
Personas dependientes que por sus 

especiales circunstancias, ausencia de 

familiares, progenitores en edad avanzada o 

pareja en situación igual o similar a la suya, 

no tienen la posibilidad de tener 

acompañamiento en períodos de 

hospitalización, a la hora de realizar 

trámites administrativos o cualquier tipo de 

actividad que favorezca su integración 

social y desarrollo personal. 

 

Cualquier persona que demande el 

servicio. 

682 180 550 

discapacidad.cdteruel@caritas.es 

 

Acompañar con corazón nace 

del compromiso ético de aunar esfuerzos 

de dos entidades, Cáritas y Atadi, 

que son referentes en los campos 

de la inclusión, el acompañamiento 

y la integración social y laboral 

de personas con discapacidad 

o en riesgo de exclusión. 

Destinatarios 

c/ Nicanor Villalta, 18 

44003 Teruel 

c/ Hartzenbusch, 9 

44001 Teruel 

Contacta con nosotros 



Nuestros servicios ¿Por qué es necesario? 

La provincia de Teruel es uno de los 

territorios más despoblados y envejecidos de 

la Unión Europea. 

 

A ello se suman otros factores económicos, 

sociales y demográficos, que hacen 

imprescindible la implantación, desarrollo y 

consolidación de un proyecto como 

Acompañar con corazón, para incorporar 

medidas sociales y personales que permitan 

desarrollar una actividad personal y 

profesional plena y satisfactoria a personas 

dependientes o en riesgo de exclusión. 

Ofrecemos servicios de acompañamiento 

domiciliario, hospitalario y apoyo puntual a 

través de la figura del asistente personal, 

que posibilita la autodeterminación y la 

autonomía personal  de las personas 

dependientes. Estos servicios se prestarán 

prioritariamente por trabajadores con 

discapacidad o en riesgo de exclusión. 

 

 

 

 

Actividades que ayudan a las personas a 

mejorar su situación en el día a día. 

Atención personal  

Acompañamiento en centros hospitalarios a 

personas que lo requieran por sus 

circunstancias. 

Atención hospitalaria  

Apoyo en necesidades de la vida cotidiana, 

acompañamiento a centros de salud, 

farmacias o administraciones públicas, así 

como actividades de soporte en el hogar. 

Acompañamiento y soporte 

dentro y fuera del hogar 

Actividades que permiten a la persona 

dependiente mejorar su proyecto vital, 

fomentando su desarrollo personal y social, 

y que estarían relacionadas con su ocio y 

tiempo libre. 

Proyecto de vida independiente 


