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Rafael del Río, presidente de Cáritas Española entre 2005 y 2017

Cuando hace doce años llegué a Cáritas fueron para mí momentos 
difíciles y complicados pues apenas conocía la institución.

Poco a poco fui aprendiendo, entre vosotros, a situarme, a cambiar 
mi modo de pensar y, sobre todo, a comprender que en la vida hay 
objetivos esenciales.

Mi primer objetivo fue afianzar la transparencia de la institución. 
Nuestro secretario general lo contaba así de sencillo: todo aquello 
que no puedas mostrar a los demás, publicar o exhibir, no se puede 
hacer.

Los que trabajamos en Cáritas podemos pensar de forma diferente, 
tener nuestras ideas, pero como Institución, somos Iglesia y nuestra 
doctrina es la Doctrina Social de la Iglesia. No pertenecemos a nin-
guna ideología que no sea la del Evangelio.

En Cáritas tenemos que aceptar siempre la crítica y evitar la adu-
lación. La crítica hace que reconsideremos nuestras actuaciones y 
rectifiquemos, si tenemos que hacerlo. La adulación no nos deja 
ver los problemas de los demás y  de nuestra sociedad.

Por último, no olvidemos nunca que somos Iglesia y que nuestra 
misión es la acción social. Pero siempre bajo la tutela de nuestros 
pastores.

Quiero aprovechar este espacio para agradecer a todos vuestra 
ayuda en estos doce años y vuestra colaboración en lo que es 
más importante de nuestra misión: atender con cariño y de «igual 
a igual» a los descartados de la sociedad, a los que encontramos 
tirados en los caminos, a los últimos, a los no atendidos. A los 
que tenemos la obligación de intentar integrarles nuevamente en 
la sociedad.   

GRACIAS, CáRITAS, 
Por	Estos	DoCE	años
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MANuEL BRETóN SuSTITuyE A RAFAEL DEL RíO 
En	la	PrEsiDEnCia	DE	Cáritas	

La celebración incluyó una Euca-
ristía de acción de gracias al Señor 
por el generoso y eficaz servicio 
de Rafael a nuestra institución.

Estuvo oficiada por monseñor 
Atilano Rodríguez, el nuevo pre-
sidente de la Comisión Episcopal 
de Pastoral Social; Vicente Altaba, 
delegado episcopal de Cáritas 
Española; monseñor Jesús Fer-
nández, el nuevo obispo acom-
pañante de Cáritas Española; 
monseñor Alfonso Milián, obispo 
emérito de Barbastro Monzón; el 
padre Isidore Ouedraogo, secre-
tario general de Cáritas Burkina; 
y Santos Montoya Torres, párroco 
de la Beata María Ana de Jesús, 
de Madrid.    

Manuel Bretón Romero es el nue-
vo presidente de Cáritas Española. 
Toma el relevo de Rafael del Río, 
quien deja el cargo después de 
doce años de intensa dedicación 
a la institución. 

Nacido en 1946 y militar de carre-
ra, Manuel Bretón es teniente gene-
ral retirado y dirigía, desde su crea-
ción en 2013, la Cáritas Castrense. 

En estos cuatro años de existencia, 
Cáritas Castrense ha dado grandes 
pasos en la puesta en marcha de 
diversos proyectos de naturaleza 
sociocaritativa en aquellos luga-
res donde existía una necesidad 
en el ámbito castrense o en las 
misiones internacionales donde 
están involucradas nuestras Fuer-
zas Armadas, Guardia Civil y Po-
licía Nacional.

A lo largo de su trayectoria en las 
Fuerzas Armadas, Manuel Bretón 
ha desempeñado diversas respon-
sabilidades, entre las que cabe des-
tacar su etapa como ayudante de 
campo, primero, y posteriormente 
como secretario personal de S.M. 
el Rey Juan Carlos. Ha sido jefe de 
gabinete de los ministros de Defen-
sa Federico Trillo y José Bono, y ha 
desarrollado una intensa actividad 
profesional en el exterior, donde 
ha participado en el Eurocuerpo y 
ejercido como agregado de Defen-
sa en las embajadas de España en 
Alemania, Austria y Suiza. 

Rafael del Río, más de una 
década en Cáritas

Nombrado para su primer man-
dato en marzo de 2005, la trayec-
toria de doce años de Rafael del 
Río al frente de Cáritas Española 
han marcado una etapa de forta-
lecimiento de la base social de la 
Confederación, que de los 60.000 
voluntarios al comienzo de su 
presidencia ha pasado a más de 
83.000. Otro tanto cabe decir de 
la evolución de los recursos inver-
tidos por Cáritas en sus  acciones 
de lucha contra la desigualdad so-
cial y la precariedad. 

Durante el acto de despedida en la 
sede de Cáritas, Rafael del Río ase-
guró que su trabajo en Cáritas era 
uno de los más importantes que 
había realizado en su vida, «qui-
zá el que más». «Pero, sin duda, 
ha sido el trabajo que he realizado 
con más ilusión y entrega, porque 
lo hacía con mi familia, que son to-
dos los que forman parte de Cáritas, 
y sirviendo a los más vulnerables».

De izquierda a derecha, Rafael del Río 

y Manuel Bretón
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A RAFAEL DEL RíO, DE	MonsEñor	Milián

Gracias, Mari Carmen. Sin tu 
colaboración, Rafael no hubie-
ra podido realizar el maravilloso 
trabajo que ha llevado a cabo. Tu 
esfuerzo ha merecido la pena.

Doce años dedicados a construir 
un mundo más fraterno donde 
los pobres han ocupado un lugar 
preferente,  es para que todos hoy 
demos gracias a Dios e implore-
mos su protección sobre ti, Ra-
fael, tu esposa y todos los tuyos.

Y es un momento, también, para 
acoger con gratitud a quien te su-
cede, a Manuel Bretón, el nuevo 
presidente. Sin duda alguna pon-
drá, como tú,  los dones que Dios 
le ha dado al servicio de los más 
necesitados. Lo acogemos con 
todo afecto, le ofrecemos nuestro 
apoyo y colaboración,  y pedi-
mos al Espíritu del Señor que sea 
su luz, su fortaleza y aliento.   

En estos momentos de despedi-
da, en que dejas la presidencia 
de Cáritas Española, se agolpan 
en mi mente y en mi corazón 
muchos recuerdos vividos inten-
samente en estos doce años de 
servicio de cerca compartidos. 
De lo hondo de mi corazón brota 
una profunda gratitud a Dios, a ti, 
Rafael, y a Mari Carmen, tu es-
posa. A Dios porque te ha hecho 
partícipe de comunicar su amor 
a sus preferidos, los pobres. A ti y 
a los tuyos por vuestra generosi-
dad al servicio de Cáritas y de los 
más pobres y excluidos.

Me has dicho, más de una vez, 
que siempre que haces la señal 
de la cruz la haces con verdadera 
devoción, dando gracias a Cristo 
por manifestarnos, con su muerte 
en la cruz, el infinito amor de las 
tres divinas personas. Cada una 
vive para la otra, por la otra, con 
la otra y en la otra. Y tú, reflejan-

do el amor de las tres divinas per-
sonas, te has entregado de tal for-
ma al servicio de los pobres que 
has vivido totalmente entregado a 
la misión que se te encomendó, 
expresando el amor de predilec-
ción que Dios tiene con los po-
bres, siendo con ellos y para ellos 
la imagen de la Trinidad que lle-
vamos dentro. 

No has regateado esfuerzos en 
esta tarea. En momentos nada fáci-
les supiste mantener el equilibrio, 
templar posturas y buscar solucio-
nes, facilitar acuerdos. Y has logra-
do un clima de paz y de ilusión en 
toda la Confederación para servir 
más y mejor a los necesitados. 

Por medio de ti muchos han co-
nocido a Cáritas y a la Iglesia. Y 
son muchos los que se han incor-
porado a colaborar con Cáritas. 
Has puesto tu granito de arena 
para que Cáritas sea más conoci-
da y valorada en nuestra sociedad 
española y fuera de aquí. Cáritas 
Española goza de un reconocido 
prestigio en Cáritas Internationa-
lis y en las distintas Iglesias exten-
didas por el mundo.

Quiero dar gracias también a  tu 
esposa. Ella ha valorado, apoyado 
y compartido tu trabajo en Cáritas 
y, en algunos momentos, ha sufri-
do tus prolongadas ausencias por 
tener que dedicar tanto tiempo a 
la misión que te encomendamos. 

Monseñor Alfonso Milián.

El papa Francisco saluda a Rafael del Río.

Alfonso Milián, obispo emérito de Barbastro-Monzón. 
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uN ALMA TRANSPARENTE

uNA DEDICACIóN GENEROSA	a	la	ConfEDEraCión

do en el rumor de Dios que le ha 
ido llevando por caminos que no 
había imaginado transitar nunca: 
pasajes sociales, eclesiales y or-
ganizativos que ha sabido habitar 
con la tranquilidad del que sabe 
que Dios tiene la última palabra.

Esta «sencillez confiada» es 
la que le convierte en un alma 
transparente a los designios de 
Dios, un instrumento de su vo-
luntad. Y es lo que recordaremos 
en Cáritas de su paso por aquí: 
«confiad y ser sencillos».   

tros agentes necesitaban sentir 
ese ánimo ante un panorama tan 
extenso e intenso de exclusión 
social. Ha sido preciso reafirmar 
nuestro compromiso de no ser 
meramente asistenciales, para po-
der acompañar a las personas en 
sus procesos de reconstrucción. Y 
hacer todo eso desde la fidelidad 
a la Doctrina Social de la Iglesia. 

A Rafael hay que agradecerle el 
haber animado esa tarea y ha-
berlo hecho caminando siempre 
por delante con su dedicación 
generosa.   

La vida te va poniendo capas 
convirtiéndote en una cebolla 
vestida con infinitas defensas 
que no dejan traslucir el aden-
tro de las personas, lo más au-
téntico. Rafael, sin embargo, es 
un alma transparente que ofrece 
una opinión, su cariño o su des-
acuerdo con naturalidad. Ese ta-
lante, más hondo y profundo de 
lo que revelan las primeras apa-
riencias, es el que ha mostrado 
como presidente de Cáritas.

Creo con firmeza que Cáritas, 
en estos doce años, ha intentado 
mostrarse como lo que es: una 
«presencia sencilla de la Cari-
dad de la Iglesia con los pobres 

Durante los años en que Rafael 
del Río ha presidido Cáritas 
Española he coincidido con él 
en los órganos de gobierno de 
la Confederación. En las sesio-
nes de trabajo  he aprendido 
mucho de nuestro presidente, 
como también en los ratos re-
lajados de conversación que 
acompañan a esos encuentros. 

Como presidente de la Confede-
ración, Rafael ha visitado  las Cá-
ritas Regionales y buena parte de 
las Diocesanas. Ha  estado con los 
obispos, con los directivos de las 

y excluidos». Y digo bien, sen-
cilla, a pesar de los logros aco-
metidos en este periodo. Somos 
conscientes, y en esto nos ha 
ayudado Rafael, que nuestra ta-
rea es una gota en el océano de 
la indiferencia en el que vivimos. 
Que nuestra mayor virtud no es 
una cuenta de resultados de lo 
social, sino la presencia callada 
junto a las personas que sufren 
en cada esquina del mundo.

Pero, además, esto no lo hacemos 
por un exceso de filantropía an-
tropológica. Lo que sostiene nues-
tra acción es la fuerza del Espíritu 
que nos conduce por sendas igno-
tas y arriesgadas. Rafael ha confia-

Cáritas, con voluntarios y contrata-
dos. Para todos ha tenido palabras 
cercanas de ánimo y confianza.  

Ha sabido alentar y animar, algo 
especialmente importante en los 
años en los que la crisis exigió a 
Cáritas un esfuerzo especial. Ra-
fael del Río ha contribuido a que 
la Confederación tuviera muy 
claro que la crisis que estábamos 
viviendo era, sobre todo, de valo-
res. A Cáritas le correspondía es-
parcir la semilla de la lucha por 
una sociedad renovada desde 
los valores del Evangelio. Nues-

Rafael del Río y Sebastián Mora

Sebastián Mora, secretario general de Cáritas Española.

Carlos Sauras, presidente de Cáritas de Aragón-La Rioja.  
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uN EjEMPLO DE hONESTIDAD

hOMENAjE A DON RAFAEL 

y ayudar a integrarse a las personas 
ciegas, lo cual, afortunadamente, ha 
experimentado, con el tiempo, una 
evolución más positiva, que se ha 
ido convirtiendo en algo natural y 
generalizado entre la ciudadanía.   

Rafael del Río es toda una perso-
nalidad de la vida pública y de la 
sociedad española que ha manifes-
tado con una honestidad indudable 
tanto en su etapa como gestor pú-
blico como en la etapa empresarial, 
y muy especialmente en su último 
periodo como presidente de una de 
las más importantes entidades del 
Tercer Sector.    

empleo de las personas vulnera-
bles, la ayuda a las personas que 
sufren marginación y soledad. Por 
eso, conocemos bien vuestro com-
promiso, del que Rafael es ejemplo.

Desde Cruz Roja Española que-
remos reconocer públicamente el 
enorme trabajo que Rafael del Río 
ha realizado, y le deseamos un futu-
ro feliz en todo lo que se proponga. 

Nuestra institución, en reconoci-
miento y agradecimiento por su la-
bor le ha concedido la Medalla de 
Oro de Cruz Roja Española, que le 
impondrá Su Majestad La Reina, 
en un acto a celebrar con ocasión 
del Día Mundial de la Cruz Roja y 
Media Luna Roja 2017.    

Hace unas semanas nos llegó la noti-
cia de que Rafael del Río iba a dejar 
la presidencia de Cáritas tras un fruc-
tífero periodo en el que ha pilotado la 
nave de Cáritas con un talante abier-
to dentro de un esmerado respeto a 
los valores de dicha organización. 

Ya tuvimos ocasión de expresarle 
personalmente nuestro recono-
cimiento, respeto, admiración y 
afecto. Pero, aun así, no he queri-
do resistirme al impulso sincero de 
reflejar dicho sentimiento personal 
por mi parte, que expresa el pál-
pito hacia su persona de mucha 
de nuestra gente de la ONCE y su 

Es difícil resumir en un texto el ho-
menaje que Cruz Roja Española y 
yo personalmente, como su presi-
dente, querríamos hacer a Rafael. 
Lo primero que me gustaría desta-
car es su  humanidad, que expresa 
desde su sencillez y empeño en 
colaborar sin condiciones. 

Rafael nos contó que su incorpo-
ración a Cáritas se produjo en un 
momento difícil, y que su intención 
inicial fue la de atender esa situa-
ción  puntual, para  dejar la presi-
dencia en otras manos. Como suele 
suceder en nuestras organizacio-
nes, el día a día te envuelve, y cada 
vez resulta más difícil marchar. No 
es inercia, sino la ilusión de contri-
buir a la gran tarea de prestar ayuda 

Fundación, así como del sector de 
las personas con discapacidad. 

He compartido con Rafael char-
las muy gratas sobre diversidad de 
cuestiones. Aún recuerdo, como si 
fuera hoy mismo, cuando me con-
taba su experiencia, en la época 
estudiantil, respecto de su amistad 
con compañeros ciegos que convi-
vían o compartían con él diferentes 
situaciones; y sobre el modo en el 
que les prestaba su apoyo con abso-
luta normalidad en el trato lleno de 
cariño y utilidad hacia ellos. Rafael 
fue también un pionero en su mane-
ra de relacionarse, aceptar, respetar 

solidaria a los demás, y la satisfac-
ción, no personal sino colectiva, de 
participar en un gran proyecto.

Su labor en Cáritas ha sido intensa e 
infatigable, dirigiendo una organiza-
ción que, día a día, es más apreciada 
por la sociedad. Hoy, está en primera 
línea en la defensa de los derechos de 
las personas más vulnerables, apor-
tando su contribución para mejorar 
sus condiciones de vida. En las Me-
morias de Cáritas están los datos que 
avalan la importancia de labor que ha 
realizado Rafael con todos vosotros.

En Cruz Roja Española tenemos la 
oportunidad de compartir tareas 
comunes, como la atención a las 
personas migrantes, el fomento del 

Miguel Carballeda, presidente de la ONCE y su Fundación.

Javier Senent García, presidente de Cruz Roja Española.

Cáritas en acción: Rafael del Río, doce años de servicio



|marzo-abril|2017 7

Cáritas en acción

En ella, la autora hace un lúcido 
recorrido por los diferentes  dis-
cursos y  paradigmas, o dicho 
de otra manera, por las distin-
tas maneras de entender la in-
clusión por el empleo –con  su 
consiguiente manera de actuar– 
que presiden la lógica de los 
diferentes grupos que trabajan 
en este campo. Su obra termina 
con interesantes propuestas de 
mejora. 

El premio consiste en la publica-
ción de esta investigación dentro 
de la Colección Estudios de la 
Fundación FOESSA a lo largo de 
2017.   

La Fundación FOESSA entregó, el 2 
de febrero, los premios de los dos 
concursos que convocó el pasado 
año. Uno de ellos, que se celebra-
ba por primera vez, tenía por objeto 
dotar con 12.000 euros un proyecto 
de investigación para su desarrollo. 

El proyecto premiado lleva por 
título «Desigualdades sociales y 
bienestar en España: biografías de 
exclusión durante la gran recesión 
y su impacto en la salud y la cali-
dad de vida» y ha sido presentado 
por un equipo de investigadores 
formado por Esteban Sánchez 
Moreno, Iria-Noa de la Fuente 
Roldán y Lorena Gallardo Peralta. 

El trabajo, que se se realizará 
mediante entrevistas biográficas 
a familias, quiere indagar en los 
efectos de la gran crisis en algunos 
hogares, en lo que se refiere  a ca-
lidad de vida en general y a la sa-
lud en particular. El proyecto estará 
terminado y listo para ser difundi-
do a comienzos del año 2018.

Por otra parte, se entregó también 
el premio del III Concurso de In-
vestigación Realizada a Fernanda 
Caro Blanco por su obra titulada 
«La inserción por el empleo de 
colectivos vulnerables: discursos 
y estrategias de los agentes de in-
serción, en un contexto de crisis». 

EntrEgaDos	los	PrEMios	
DE	invEstigaCión	DE	la	
FuNDACIóN FOESSA

jESúS FERNáNDEZ, nuEvo	
obisPo	rEsPonsablE	DE	Cáritas	

Salud de la Conferencia Episco-
pal Española. 

Durante su primera Eucaristía en 
Cáritas, monseñor Fernández pi-
dió al Señor «esa gracia de tener 
murada contemplativa, corazón 
generoso y manos entregadas» 
en la tarea que ahora inicia.    

El obispo auxiliar de Santiago 
de Compostela, Jesús Fernández 
González, ha sido nombrado nue-
vo responsable de Cáritas Españo-
la en la última renovación de los 
cargos de la Conferencia Episco-
pal Española (CEE) llevada a cabo 
en la 109 Asamblea Plenaria, ce-
lebrada del 13 al 17 de marzo. 

Monseñor Fernández sustituye 
en el cargo a Atilano Rodríguez, 
obispo de Sigüenza-Guadalajara, 
que ha sido presidente de la Co-

misión Episcopal de Pastoral So-
cial (entre cuyas competencias 
se halla Cáritas Española) para el 
trienio 2017-2020.

Jesús Fernández González fue 
nombrado obispo auxiliar de 
Santiago de Compostela por el 
papa Francisco en diciembre de 
2013, y recibió la consagración 
en febrero 2014. 

Además, desde 2014 era obispo 
acompañante en la Pastoral de 

© antonio g. vázquez.
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De izquierda a derecha, Jesús Fernández y 
Atilano Rodríguez.
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una	llaMaDa	al	aMor	y	a	la	
EsPEranza	EN TIERRA SANTA
Grupo de trabajo «Iniciativa por la Paz» de Cáritas Española.

CáRITAS y LOS DEREChOS DE LA MujER: 
Por	Qué	visibilizar	El	8	DE	Marzo

de desigualdad. Porque tienen 
rostro. Y ese rostro es de mujer, 
escondida, oculta y ocultada.

El compromiso de Cáritas con 
las mujeres en situación más 
vulnerable se apoya en la Doc-
trina Social de la Iglesia, que 
denuncia que «la persistencia 
de muchas formas de discrimi-
nación que ofenden la dignidad 
y vocación de la mujer en la es-
fera del trabajo se debe a una 
larga serie de condicionamien-
tos perniciosos para la mujer, 
que ha sido y es todavía olvida-
da en sus prerrogativas, margi-
nada frecuentemente e incluso 
reducida a la esclavitud» (Com-
pendio de Doctrina Social de la 
Iglesia, 296). 

Desde 1911, los calendarios de 
todo el mundo reservan el 8 de 
marzo para visibilizar la reali-
dad de las mujeres y reivindicar 
la lucha por sus derechos y su 
dignidad. Más de un siglo des-
pués, desde Cáritas queremos 
llamar la atención de la ciuda-
danía y las comunidades cris-
tianas sobre las situaciones de 
desigualdad y de violencia que 
siguen persiguiendo a las muje-
res y las dificultades en el acce-
so y garantía de sus derechos. 

Es una realidad, la de la mitad 
de la población mundial (las 
mujeres) que tiene menos opor-
tunidades de acceso a una vida 
digna, mayor porcentaje en si-
tuación exclusión, mayor preca-

riedad, trabajo invisibilizado y 
menos valorado, menores sala-
rios y acceso a puestos de poder, 
y, en general, menor garantía de 
sus derechos.

Durante muchos años, los pro-
cesos de empobrecimiento y 
exclusión de las mujeres han 
sido invisibles, dado que su 
papel ha estado relegado a la 
esfera privada de la casa y la 
familia. La mejora en el acce-
so a derechos y a relaciones de 
equidad en las últimas décadas 
es patente. Quizá por esto o 
quizá porque es más fácil ac-
ceder a la información (medios 
de comunicación, redes socia-
les…), cada vez son más difí-
ciles de ocultar las situaciones 

#SonDerechosNoRegalos

Hilde Daems, Equipo de Inclusión desde los Derechos, y Teresa Villanueva, Equipo de Economía Solidaria. 
Cáritas Española.

© Cáritas Córdoba.
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Desarrollo Sostenible (ODS) de 
Naciones Unidas, cuyo Objeti-
vo número cinco está dirigido 
específicamente a potenciar la 
igualdad de género y el empode-
ramiento de las mujeres y niñas. 
Este objetivo marca, además, 
metas en los demás objetivos, 
al considerar que la igualdad 
entre hombres y mujeres es una 
cuestión que abarca diferentes 
elementos, como la pobreza, la 
educación, la salud o la situación 
de la mujer en zonas de conflicto 
armado, donde la violencia se-
xual es un elemento constante. 

Uno de los retos de la acción 
de Cáritas para avanzar en esa 
dirección es el trabajo en red, 
la suma de iniciativas y de ac-
ciones con capacidad de inci-
dencia en las causas generado-
ras de desigualdad y exclusión. 
Para ello, urge establecer un 
nuevo marco de relaciones en-
tre hombres y mujeres, basado 
en una educación en la que se 
dé el protagonismo necesario a 
los valores de igualdad, solida-
ridad y derechos humanos. 

Desde nuestra convicción en 
que otra sociedad es posible, 
reclamamos a las administra-
ciones públicas y al conjunto 
de las instituciones una política 
decidida y eficaz para prevenir 
las situaciones de exclusión so-
cial que sufren las mujeres, para 
erradicar la violencia de que son 
objeto y para garantizar su pro-
tección desde un enfoque basa-
do en los derechos humanos.    

Víctima de una múltiple 
discriminación

En Cáritas acompañamos a miles 
de mujeres en situación de des-
ventaja social. Todas ellas ponen 
rostro a un drama que, más allá 
de la estadística, persiste: son 
mujeres que continúan siendo 
víctimas de una múltiple discri-
minación, ya que a su condición 
de género, su origen, su edad, su 
formación laboral o su posición 
socioeconómica, se añaden, 
además, los obstáculos de un 
modelo productivo en el que las 
mujeres están relegadas con rela-
ción a los hombres. 

Esta invisibilidad de la importan-
cia de los sectores ocupados por 
mujeres es una cuestión estructu-
ral que se agrava en periodos de 
crisis. En épocas de crisis suele 
aumentar la actividad femeni-
na, las mujeres buscan la forma 
de aumentar la renta familiar, 
de asegurar una vida digna a los 
suyos… ¿Y qué empleos encuen-
tran? En su mayoría son empleos 
precarios y parciales que lesio-
nan sus derechos.

Al visibilizar el 8 de marzo, apos-
tamos institucionalmente por la 
economía solidaria. Nos com-
prometemos con un cambio de 
modelo económico y de relacio-
nes donde la equidad y las rela-
ciones de igualdad formen parte 
de todo el proceso de produc-
ción, acceso al empleo, distri-
bución y consumo de diferentes 
bienes y servicios.

Las lacras de la violencia 
y la trata 

A esta situación de desventaja 
social y económica se añade la 
lacra de la violencia de género 
y el feminicidio. Como Cáritas 
y como comunidad cristiana no 
podemos quedarnos calladas. 
Solo en los primeros meses de 
2017, veinte mujeres han sido 
asesinadas a manos de sus pare-
jas o exparejas en nuestro país. 

Además, la trata con fines de ex-
plotación sexual es un fenómeno 
creciente en todo el mundo que 
afecta especialmente a las muje-
res en procesos de movilidad hu-
mana o migración. Según datos de 
la Organización Internacional de 
Trabajo, hay veintiún millones de 
personas víctimas del trabajo for-
zoso en el mundo, de las que casi 
cinco millones son víctimas de tra-
ta con fines de explotación sexual. 

La acción que desarrollamos 
desde la red Cáritas en esos es-
cenarios es muy intensa tanto a 
través de acciones preventivas de 
información e incidencia pública 
en los países de origen y en los 
espacios de toma de decisiones 
de la comunidad internacional 
como de acompañamiento y 
acogida en las rutas de tránsito y 
de destino. 

Por dignidad y derecho 

Compartimos la visión y el com-
promiso de los Objetivos de 

#SonDerechosNoRegalos
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LAS ENTIDADES CATóLICAS DE COOPERACIóN 
aniMan	a	aPrECiar	la	DivErsiDaD	DE	la	CrEaCión

hayamos llegado a conocerlas, 
con todo su caudal de conoci-
miento que ya no será posible 
aprender. «La inmensa mayoría 
se extinguen por razones que 
tienen que ver con alguna ac-
ción humana. Por nuestra causa, 
miles de especies ya no darán 
gloria a Dios con su existencia, 
ni podrán comunicarnos su pro-
pio mensaje. No tenemos dere-
cho» (Laudato si’ 33).

«En la variedad está el gusto», 
dice uno de nuestros refranes, 
que expresa el aprecio que la 
sabiduría popular concede a la 
diversidad. El decálogo verde de 
la campaña «Si cuidas el plane-
ta, combates la pobreza» –cuyo 
cuarto principio, “Apreciarás la 
diversidad de nuestro mundo”, 
publicamos ahora–, lo hace 
mandato. «Eso quiere decir que 
no atenderlo conlleva el peligro 

de perderla», apuntan las enti-
dades católicas de cooperación 
promotoras de la campaña. 

Según datos de la ONU, se pier-
den unas 150 especies animales 
por día. Aunque las estadísticas 
pueden dejarnos fríos, nos ha-
blan de una realidad, y lo grave 
de ella es que muchas de las es-
pecies animales y vegetales que 
se pierden desaparecen sin que 

En	el	marco	de	la	campaña	«si	cuidas	el	planeta,	combates	la	pobreza»,	Cáritas,	ConfEr, 
Justicia	y	Paz,	Manos	unidas	y	rEDEs	publican	el	cuarto	principio	de	su	decálogo	verde

Si cuidas el planeta, combates la pobreza
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2. Ser más respetuosos y tole-
rantes con quienes son dis-
tintos, considerándolos par-
te de una diversidad que nos 
enriquece. 

3. Consumir alimentos proce-
dentes de la agricultura y 
la ganadería ecológica de 
nuestro entorno que preser-
ven las variedades locales.

4. Seamos conscientes de la 
importancia de la diversidad 
cuando compramos. Hay 
miles de iniciativas econó-
micas a lo largo de todo el 
mundo que producen y dis-
tribuyen productos y servi-
cios de manera justa y dife-
rente. 

5. El cambio climático es una 
amenaza a la diversidad. 
Movilicémonos para cam-
biar las cosas y adoptar un 
estilo de vida más ecológico 
y humano.    

Estamos tan habituados a dis-
poner de casi todo que solo la 
escasez de algo nos pone en la 
preocupación de que tengamos 
que lamentar su pérdida. Por 
otra parte, la búsqueda de solu-
ciones para obtener beneficios 
particulares o públicos de for-
ma inmediata nos lleva a des-
preocuparnos de la afectación 
a otros o de su incidencia en el 
futuro. Sin embargo, «el cuida-
do de los ecosistemas supone 
una mirada que vaya más allá 
de lo inmediato, porque cuan-
do solo se busca un rédito eco-
nómico rápido y fácil, a nadie 
le interesa realmente su preser-
vación» (LS 36).

Hay sucesos que ocurren cerca 
de nosotros, como la progresi-
va degradación o desaparición 
de muchos ecosistemas agríco-
las. Son los casos de la vega de 
Granada, las huertas murciana 
y valenciana y otros innumera-
bles espacios fértiles que han 
sido durante siglos fuente de 
sustento y de riqueza y que han 
desaparecido o están desapare-
ciendo ante nuestra indiferen-
cia o incluso con nuestra par-
ticipación. 

La atención a estas transfor-
maciones que se producen en 
nuestro entorno cercano puede 
facilitarnos la toma de concien-
cia de los problemas que gene-
ran las actuaciones humanas 
en lugares alejados de nuestra 
geografía. Son problemas muy 
graves, como el deterioro del 

medio ambiente, la privación 
del medio de vida a muchas 
especies que se ven abocadas 
a la desaparición, y el despla-
zamiento obligado de las per-
sonas de sus lugares de origen, 
con todas las carencias y pobre-
za que ello significa.

Si bien puede abrumarnos esta 
realidad de la que comenza-
mos a ser conscientes, también 
puede alentarnos el que esté en 
nuestras manos cambiarla.

¿Qué puedes hacer?

1. Pensar en la maravillosa di-
versidad de nuestro mundo. 
Francisco de Asís, en su her-
moso cántico, nos recuerda 
el gran regalo de pararse y 
contemplar esa madre Tierra 
que nos sustenta, que produ-
ce frutos con coloridas flo-
res, que nos descansa la mi-
rada y también el corazón.

A nosotros nos duele que nuestra identidad se esté perdiendo. 
Nos perjudica la petrolera, la minería, la maderera..., y otros 
asuntos económicos sociales que afectan a nuestra cultura. 
Toda esta identidad se pierde. Ya no más. Debemos unirnos 
y luchar todos juntos como un solo pueblo para defender un 
medio ambiente sin contaminación, porque unos pocos en la 
Amazonía todavía tienen los recursos sanos, pero muchas otras 
comunidades están ya afectadas y solo les queda la miseria. Ya 
no más saqueos de nuestra Amazonía.

Voces que claman: 
«Ya no más saqueos de nuestra Amazonía»

César Tánguila, Pueblo kichwa (Amazonía).

Si cuidas el planeta, combates la pobreza
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Queridos hermanos y hermanas:

La Cuaresma es un nuevo co-
mienzo, un camino que nos lleva 
a un destino seguro: la Pascua de 
Resurrección, la victoria de Cristo 
sobre la muerte. Y en este tiempo 
recibimos siempre una fuerte lla-
mada a la conversión: el cristiano 
está llamado a volver a Dios «de 

todo corazón» (Jl 2,12), a no con-
tentarse con una vida mediocre, 
sino a crecer en la amistad con el 
Señor. Jesús es el amigo fiel que 
nunca nos abandona, porque 
incluso cuando pecamos espera 
pacientemente que volvamos a 
él y, con esta espera, manifiesta 
su voluntad de perdonar (cf. Ho-
milía, 8 enero 2016). 

La Cuaresma es un tiempo pro-
picio para intensificar la vida del 
espíritu a través de los medios 
santos que la Iglesia nos ofrece: 
el ayuno, la oración y la limosna. 
En la base de todo está la Palabra 
de Dios, que en este tiempo se 
nos invita a escuchar y a meditar 
con mayor frecuencia. En con-
creto, quisiera centrarme aquí 

© Isabel Corthier. Cáritas.
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MEnsaJE	DEl	santo	PaDrE	franCisCo	
Para	la	CuarEsMa	2017

LA PALABRA ES uN DON. 
EL OTRO ES uN DON
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manifiesta en la ropa que viste, 
de un lujo exagerado. La púrpu-
ra, en efecto, era muy valiosa, 
más que la plata y el oro, y por 
eso estaba reservada a las divi-
nidades (cf. Jr 10,9) y a los reyes 
(cf. Jc 8,26). La tela era de un 
lino especial que contribuía a 
dar al aspecto un carácter casi 
sagrado. Por tanto, la riqueza 
de este hombre es excesiva, 
también porque la exhibía de 
manera habitual todos los días: 
«Banqueteaba espléndidamen-
te cada día» (v. 19). En él se 
vislumbra de forma patente la 
corrupción del pecado, que se 
realiza en tres momentos suce-

en la parábola del hombre rico 
y el pobre Lázaro (cf. Lc 16,19-
31). Dejémonos guiar por este 
relato tan significativo, que nos 
da la clave para entender cómo 
hemos de comportarnos para al-
canzar la verdadera felicidad y 
la vida eterna, exhortándonos a 
una sincera conversión.

1. El Otro es un don

La parábola comienza presen-
tando a los dos personajes prin-
cipales, pero el pobre es el que 
viene descrito con más detalle: 
él se encuentra en una situación 
desesperada y no tiene fuerza 
ni para levantarse, está echado 
a la puerta del rico y come las 
migajas que caen de su mesa, 
tiene llagas por todo el cuerpo 
y los perros vienen a lamérse-
las (cf. vv. 20-21). El cuadro es 
sombrío, y el hombre degrada-
do y humillado.

La escena resulta aún más dra-
mática si consideramos que 
el pobre se llama Lázaro: un 
nombre repleto de promesas, 
que significa literalmente «Dios 
ayuda». Este no es un personaje 
anónimo, tiene rasgos precisos 
y se presenta como alguien con 
una historia personal. Mientras 
que para el rico es como si fue-
ra invisible, para nosotros es al-
guien conocido y casi familiar, 
tiene un rostro; y, como tal, es 
un don, un tesoro de valor incal-
culable, un ser querido, amado, 
recordado por Dios, aunque su 

condición concreta sea la de un 
desecho humano (cf. Homilía, 
8 enero 2016). 

Lázaro nos enseña que el Otro 
es un don. La justa relación con 
las personas consiste en reco-
nocer con gratitud su valor. In-
cluso el pobre en la puerta del 
rico no es una carga molesta, 
sino una llamada a convertirse 
y a cambiar de vida. La prime-
ra invitación que nos hace esta 
parábola es la de abrir la puerta 
de nuestro corazón al otro, por-
que cada persona es un don, 
sea vecino nuestro o un pobre 
desconocido. La Cuaresma es 
un tiempo propicio para abrir 
la puerta a cualquier necesita-
do y reconocer en él o en ella 
el rostro de Cristo. Cada uno 
de nosotros los encontramos en 
nuestro camino. Cada vida que 
encontramos es un don y me-
rece acogida, respeto y amor. 
La Palabra de Dios nos ayuda 
a abrir los ojos para acoger la 
vida y amarla, sobre todo cuan-
do es débil. Pero para hacer esto 
hay que tomar en serio también 
lo que el Evangelio nos revela 
acerca del hombre rico.

2. El pecado nos ciega

La parábola es despiadada al mos-
trar las contradicciones en las que 
se encuentra el rico (cf. v. 19). Este 
personaje, al contrario que el 
pobre Lázaro, no tiene un nom-
bre, se le califica únicamente 
como «rico». Su opulencia se 
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La parábola nos muestra cómo 
la codicia del rico lo hace va-
nidoso. Su personalidad se de-
sarrolla en la apariencia, en 
hacer ver a los demás lo que él 
se puede permitir. Pero la apa-
riencia esconde un vacío inte-
rior. Su vida está prisionera de 
la exterioridad, de la dimensión 
más superficial y efímera de la 
existencia (cf. ibíd., 62).

El peldaño más bajo de esta de-
cadencia moral es la soberbia. 
El hombre rico se viste como si 
fuera un rey, simula las maneras 
de un dios, olvidando que es 
simplemente un mortal. Para el 
hombre corrompido por el amor 
a las riquezas, no existe otra cosa 
que el propio yo, y por eso las 

personas que están a su alrede-
dor no merecen su atención. El 
fruto del apego al dinero es una 
especie de ceguera: el rico no ve 
al pobre hambriento, llagado y 
postrado en su humillación. 

Cuando miramos a este persona-
je, se entiende por qué el Evan-
gelio condena con tanta claridad 
el amor al dinero: «Nadie puede 
estar al servicio de dos amos. 
Porque despreciará a uno y que-
rrá al otro; o, al contrario, se de-
dicará al primero y no hará caso 
del segundo. No podéis servir a 
Dios y al dinero» (Mt 6,24). 

3. La palabra es un don

El Evangelio del rico y el pobre 
Lázaro nos ayuda a preparar-
nos bien para la Pascua que se 
acerca. La liturgia del Miérco-
les de Ceniza nos invita a vivir 
una experiencia semejante a la 
que el rico ha vivido de mane-
ra muy dramática. El sacerdote, 
mientras impone la ceniza en la 
cabeza, dice las siguientes pa-
labras: «Acuérdate de que eres 
polvo y al polvo volverás». El 
rico y el pobre, en efecto, mue-
ren, y la parte principal de la 
parábola se desarrolla en el más 
allá. Los dos personajes descu-
bren de repente que «sin nada 
vinimos al mundo, y sin nada 
nos iremos de él» (1 Tm 6,7).

También nuestra mirada se dirige 
al más allá, donde el rico man-
tiene un diálogo con Abraham, al 

Análisis y reflexión

sivos: el amor al dinero, la vani-
dad y la soberbia (cf. Homilía, 
20 septiembre 2013). 

El apóstol Pablo dice que «la 
codicia es la raíz de todos los 
males» (1 Tm 6,10). Esta es la 
causa principal de la corrup-
ción y fuente de envidias, plei-
tos y recelos. El dinero puede 
llegar a dominarnos hasta con-
vertirse en un ídolo tiránico 
(cf. Exh. ap. Evangelii gaudium, 
55). En lugar de ser un instru-
mento a nuestro servicio para 
hacer el bien y ejercer la solida-
ridad con los demás, el dinero 
puede someternos, a nosotros 
y a todo el mundo, a una lógi-
ca egoísta que no deja lugar al 
amor e impide la paz.
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que llama «padre» (Lc 16,24.27), 
demostrando que pertenece al 
pueblo de Dios. Este aspecto 
hace que su vida sea todavía más 
contradictoria, ya que hasta aho-
ra no se había dicho nada de su 
relación con Dios. En efecto, en 
su vida no había lugar para Dios, 
siendo él mismo su único dios. 

El rico solo reconoce a Lázaro 
en medio de los tormentos de la 
otra vida, y quiere que sea el po-
bre quien le alivie su sufrimiento 
con un poco de agua. Los ges-
tos que se piden a Lázaro son 
semejantes a los que el rico hu-
biera tenido que hacer y nunca 
realizó. Abraham, sin embargo, 
le explica: «Hijo, recuerda que 
recibiste tus bienes en vida, y 
Lázaro, a su vez, males: por eso 
encuentra aquí consuelo, mien-
tras que tú padeces» (v. 25). En el 
más allá se restablece una cierta 
equidad y los males de la vida se 
equilibran con los bienes.

La parábola se prolonga, y de 
esta manera su mensaje se dirige 
a todos los cristianos. En efecto, 
el rico, cuyos hermanos todavía 
viven, pide a Abraham que les 
envíe a Lázaro para advertirles; 
pero Abraham le responde: «Tie-
nen a Moisés y a los profetas; que 
los escuchen» (v. 29). Y, frente a 
la objeción del rico, añade: «Si 
no escuchan a Moisés y a los 
profetas, no harán caso ni aun-
que resucite un muerto» (v. 31).

De esta manera se descubre el 
verdadero problema del rico: 

la raíz de sus males está en no 
prestar oído a la Palabra de Dios; 
esto es lo que le llevó a no amar 
ya a Dios y, por tanto, a despre-
ciar al prójimo. La Palabra de 
Dios es una fuerza viva, capaz 
de suscitar la conversión del co-
razón de los hombres y orientar 
nuevamente a Dios. Cerrar el 
corazón al don de Dios que ha-
bla tiene como efecto cerrar el 
corazón al don del hermano.

Queridos hermanos y herma-
nas, la Cuaresma es el tiempo 
propicio para renovarse en el 
encuentro con Cristo vivo en 
su Palabra, en los sacramentos 
y en el prójimo. El Señor –que 
en los cuarenta días que pasó 
en el desierto venció los enga-
ños del Tentador– nos muestra 
el camino a seguir. Que el Es-

píritu Santo nos guíe a realizar 
un verdadero camino de con-
versión, para redescubrir el 
don de la Palabra de Dios, ser 
purificados del pecado que nos 
ciega y servir a Cristo presente 
en los hermanos necesitados. 
Animo a todos los fieles a que 
manifiesten también esta reno-
vación espiritual participando 
en las campañas de Cuaresma 
que muchas organizaciones de 
la Iglesia promueven en distin-
tas partes del mundo para que 
aumente la cultura del encuen-
tro en la única familia humana. 
Oremos unos por otros para 
que, participando de la victoria 
de Cristo, sepamos abrir nues-
tras puertas a los débiles y a los 
pobres. Entonces viviremos y 
daremos un testimonio pleno de 
la alegría de la Pascua.   
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CáRITAS CuBA CELEBRA 
Su PRIMER ENCuENTRO 
NACIONAL DE VOLuNTARIOS 

Análisis y reflexión

vicente	altaba	y	M.ª	ángeles	gonzález	barbero	nos	cuentan	su	impresión	
de	este	acontecimiento	crucial	para	la	Cáritas	y	la	iglesia	cubana
TEXTO: Vicente Altaba Gargallo. FOTOS: M.ª Ángeles González Barbero. Cáritas Española

Cáritas Cubana ha vivido un acon-
tecimiento especialmente signifi-
cativo. Por primera vez en los 55 
años del Gobierno de la revolu-
ción, ha podido celebrar un En-
cuentro Nacional del Voluntariado. 

Este histórico momento tuvo lu-
gar en la ciudad de La Habana, 
los días 28, 29 y 30 de octubre 
de 2016. Participaron en él una 
representación de todas las Ca-
ritas Diocesanas. Por cuestiones 

logísticas y económicas, el nú-
mero de personas que acudió 
fue limitado: 80 voluntarios. El 
encuentro estuvo organizado por 
Cáritas Cuba, coordinado por 
su directora, Maritza Sánchez, y 
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contó con la colaboración de Cá-
ritas Española y la participación 
de Vicente Altaba y M.ª Ángeles 
González Barbero, delegado 
episcopal y técnica del Área de 
Cooperación Internacional de la 
institución, respectivamente. 

Estudio previo de la 
realidad

El encuentro se insertó en un 
proceso de acompañamiento de 
Cáritas Española a nuestra Cári-
tas hermana de Cuba y estuvo 
precedido de un estudio de la 
realidad. Un equipo de sociólo-
gos, economistas e informáticos 
realizaron un Observatorio de la 
Realidad Social de Cuba, en el 
que participó también Raúl Flo-
res, de Cáritas Española. Su ob-
jetivo era abrir los ojos a la reali-
dad y hacer una lectura creyente 
de la misma. Los resultados de 
este estudio constituyeron el 
punto de partida del encuentro. 

Los voluntarios que participaron 
en el acto pudieron poner rostro 
y nombre a algunas urgencias 
sociales: la situación de pobreza 
de muchos ancianos, con pen-
siones bajas y pérdida de redes 
sociales; la precariedad de la 
vivienda; el éxodo de los jóve-
nes; la necesidad de proyectos 
de empleo; la importancia de la 
formación y el análisis crítico en 
el voluntariado; la falta de rele-
vo generacional, y la urgencia 
de un cristianismo con más im-
plicación e incidencia social.

A los organizadores, el encuen-
tro nos ayudó a fijar los objeti-
vos del mismo: acoger al volun-
tariado y valorar su servicio en 
una situación sociopolítica ver-
daderamente difícil; potenciar 
su identidad, eclesialidad y es-
piritualidad; animar su compro-
miso social desde una manera 
cristiana de abordar la realidad, 
desde los intereses de los últi-
mos, e e impulsar la formación 
para un compromiso a favor de 
la justicia, la paz, la libertad.

Contenidos para el trabajo

Con estos objetivos y en un cli-
ma de acogida sencillo pero 

gozoso, cordial y fraterno, se 
desarrolló el encuentro, en el 
que se desarrollaron, entre otros, 
estos contenidos: los resultados 
del Observatorio de la Reali-
dad Social; el lugar de nuestro 
compromiso social en la misión 
evangelizadora de la Iglesia; las 
directrices de acción caritativa 
y social en Evangelii Gaudium; 
la identidad y misión del volun-
tariado de Cáritas; la espirituali-
dad que nos anima en la acción 
social; y la cooperación fraterna 
entre nuestras Cáritas.

Expresión de la importancia y sig-
nificación institucional que tuvo 
este encuentro, son las visitas que 
se produjeron con este motivo.
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Antes del encuentro, las per-
sonas que formamos parte del 
equipo organizador fuimos re-
cibidas por el presidente de Cá-
ritas Cuba, monseñor Jorge E. 
Serpa; el obispo de Cienfuegos, 
monseñor Domingo Oropesa; 
el secretario de la Nunciatura 
Apostólica, monseñor José M. 
Alcaide, y el secretario de la 
Conferencia Episcopal de Cuba, 
monseñor Juan Hernández.

En el encuentro participó el 
presidente de Cáritas Cuba y 
recibimos la visita del nuncio 
apostólico, monseñor Giorgio 
Lingua; del obispo de Holguín y 
presidente de la Comisión Epis-
copal de Laicos, monseñor Emi-
lio Aranguren, y del cónsul ge-
neral de España en La Habana. 
También tuvimos oportunidad 
de saludar al arzobispo de La 
Habana, monseñor Juan García. 

Todos ellos tuvieron palabras de 
reconocimiento y aliento.

Valoración del encuentro

Para valorar el encuentro demos, 
en primer lugar, la palabra a los 
participantes. Cada uno plasmó 
con una palabra en una tarje-
ta lo que para él había sido el 
encuentro. Las palabras más re-
petidas fueron estas o similares: 
animado, profundo, instructivo, 
comprometido, magnífico, re-
novador, transformador, espe-
ranzador, regalo de Dios...

Para nosotros fue una oportuni-
dad de conocer la extraordinaria 
generosidad de un voluntariado 
organizado desde el corazón, 
configurado y curtido en medio 
de las dificultades y de la falta 
de medios y reconocimiento so-

cial, y viviendo la fe y la eclesia-
lidad en situación de resistencia. 
Es un voluntariado que suple 
con la imaginación del corazón 
y de las propias iniciativas lo 
que no le ha podido ofrecer la 
visibilidad de la organización. A 
la vez, un voluntariado abierto 
y hambriento de formación, de 
estructuras de organización, de 
servicios de eclesialidad y co-
munión, de herramientas para 
una caridad iluminada por la 
mediación de las ciencias socia-
les. Un voluntariado que sueña 
con un compromiso más reno-
vador y transformador.

Oportunidades de futuro

Mirando al futuro, desde lo que 
vimos y escuchamos en el en-
cuentro, creemos que ha sido 
una oportunidad real para pro-
mover el voluntariado como el 
mejor activo de Cáritas, para 
afianzar el acompañamiento a 
las Cáritas Parroquiales, para 
profundizar en la dimensión 
eclesial y evangelizadora de la 
caridad, y para vivir la calidez 
y calidad de la cooperación fra-
terna.

Agradecimiento y 
testimonio

Quiero terminar con unas pa-
labras de agradecimiento y un 
testimonio: el agradecimiento 
va dirigido a todos aquellos con 
quienes hemos compartido esta 



Análisis y reflexión

|marzo-abril|2017 19

rica experiencia, en especial a 
Cáritas Cubana y a las Caritas 
Diocesanas de La Habana, Cien-
fuegos y  El Pinar. En todas fui-
mos acogidos de manera cordial 
y fraterna, y tuvimos la oportu-
nidad de conocer proyectos de 
atención a personas mayores y a 
otras que sufren autismo, síndro-
me de Down o  VIH/Sida. 

El testimonio que quiero reco-
ger aquí es el de Celeste, una 
voluntaria que participó en el 
encuentro, que ha vivido su fe 
y su compromiso social en un 
régimen marxista. Celeste, llena 
de alegría y gratitud por la ex-
periencia vivida, nos despidió 
con una larga poesía de la que 
rescatamos estos versos:

«Comencé a ir a la iglesia 
cuando era muy niñita / y den-
tro de ella crecí hasta ser ya 
mayorcita.
Allí aprendí que el Señor está 
en el necesitado, / en el enfer-
mo, el hambriento, el preso y el 
apartado.
En ellos vemos el rostro del Se-
ñor Resucitado».   

En los primeros días de octubre de 2016 el hu-
racán Matthew toco tierra cubana, tras su paso 
por algunos países limítrofes con trágicas conse-
cuencias. 

Cuba pudo establecer medidas preventivas y de 
evacuación de las zonas más afectadas: la pro-
vincia de Guantánamo, y en menor medida Hol-
guín y Bayamo; un total de 112 comunidades. La 
población de esas zonas –cerca de un millón de 
personas– fue trasladada a lugares seguros, sobre 
todo a casa de familiares y amigos. El área quedó 
arrasada. 

Cáritas Cuba estableció un procedimiento de tra-
bajo del Equipo de Emergencias de la Oficina 
Nacional y de las Cáritas Diocesanas afectadas, 
especialmente la de Guantánamo. 

La ayuda  de emergencia –que llegó a unas 
29.000 familias– estaba encaminada a ofrecer 
kits de primera necesidad: alimentos, ropa, artí-
culos de higiene, etc. 

Tras esta primera etapa de emergencia, se ha 
continuado con tareas de reconstrucción y re-
habilitación de viviendas y zonas comunes, me-
naje del hogar, aportación de semillas para las 

siembras, créditos para la compra de animales o 
formación para la recuperación de fincas y par-
celas.  Alrededor de 300 familias han sido acom-
pañadas por Cáritas en esta fase.

Pero hasta de lo más trágico se pueden extraer 
signos de esperanza. Monseñor Willy Pino, 
obispo de Guantánamo-Baracoa lo expresa así: 
«La Iglesia Universal ha cerrado el Año de la 
Misericordia. Pero a los que somos de Guantá-
namo-Baracoa, se nos invitó a prologar este año 
otros 36 meses más. Nuestro Padre Dios, que 
sabe sentarse, como dice el salmo 28 –‘por en-
cima del aguacero’– , nos mirará y acompañará 
desde lo alto».

Signos de esperanza tras el huracán Matthew
M.ª Ángeles González Barbero. Cáritas Española
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Han pasado seis años de aquel 15 
de marzo que prendió la mecha 
de la guerra en Siria. Nadie ima-
ginó que en 2017 todavía estaría-
mos implorando por una paz que 
no parece más cercana que hace 
tres meses, dos años o un lustro. 
Sin embargo, en Cáritas estamos 
convencidos de que la paz es po-
sible. «Hacemos un llamamiento 
a la paz. Necesitamos paz y re-
conciliación», afirma monseñor 
Antoine  Audo, obispo de Alepo 
y presidente de Cáritas Siria.

Sí, la población siria necesita 
la paz con urgencia. Su país ha 
sido devastado; más de 400.000 
personas han muerto y 11 millo-
nes (la mitad de sus habitantes) 
se han visto obligados a dejar su 
hogar para convertirse en refugia-
dos o en desplazados internos. 
Además, 14 millones de personas 
necesitan asistencia básica –el 40 
por ciento de ellas son niños– y 
11,5 millones no tienen acceso a 
hospitales ni ningún tipo de ser-
vicio médico. Estas son solo al-

gunas de las cifras del horror que 
vive Siria, del sufrimiento de un 
pueblo y de la vergüenza de una 
comunidad internacional inca-
paz de acabar con él.

Cáritas, con su pueblo

En estos seis años, el personal de 
Cáritas Siria ha seguido trabajan-
do sin descanso, en condiciones 
muy difíciles, bajo amenazas de 
bombardeos o ataques y con el 
mismo miedo que sus compatrio-
tas. Pero tenían que estar a su lado, 
acompañándoles en esta tragedia 
que, como dice una carta que nos 
han enviado nuestros hermanos 
de Cáritas Siria, «ha provocado 
un tremendo sufrimiento en mi-
llones de seres humanos».

Los trabajadores de Cáritas dejan 
de lado sus preocupaciones –mu-
chos han tenido que abandonar 
sus casas y han perdido a familia-
res– para escuchar a la gente con-
tar sus trágicas historias y atender-
les con compasión y amor. Y si se 
les pregunta de dónde sacan fuer-
zas para continuar responden: «de 
la alegría que vemos en sus ojos 
cuando reciben nuestra ayuda». 

«Los seis años de guerra nos han 
agotado. Pero vosotros, desde 
los países occidentales, podéis 
ayudarnos a recuperar nuestra 
dignidad apoyándonos no solo 
económicamente, sino también 

contribuyendo a acabar con la 
guerra. Os pedimos que habléis 
en voz alta sobre la verdad de lo 
que ocurre en nuestro país», nos 
dicen nuestros hermanos de Siria.

Desde el principio del conflicto, 
la red internacional de Cáritas ha 
estado trabajando dentro de Siria 
y en los países vecinos que aco-
gen a refugiados para responder 
a esta enorme crisis humanita-
ria. Durante los últimos años, los 
países miembros de Caritas In-
ternationalis –entre ellos, Cáritas 
Española– han respondido a las 
sucesivas llamadas de emergen-
cia de las Cáritas de Siria, Líbano, 
Turquía, Jordania o Egipto, entre 
otros. Además, han impulsado 
acciones de sensibilización a la 
población y de incidencia políti-
ca, como es la campaña «La Paz 
es posible en Siria», que cuenta 
con el apoyo del papa Francisco. 

Además de responder a las lla-
madas de emergencia y difundir 
esta campaña en nuestro país, 
el acompañamiento de Cáritas 
Española a nuestra Cáritas her-
mana de Siria se centra  en dos 
sectores prioritarios: asistencia 
básica a las familias desplazadas 
y educación y apoyo psicológi-
co a los niños. Tras seis años de 
guerra, muchos pequeños no 
conocen otra vida más allá de 
la violencia: la mayoría no es-
tán escolarizados y sufren daños 
emocionales graves.  
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Una vez más, los fenómenos 
meteorológicos extremos se ce-
ban con las personas más vul-
nerables. Los conocidos como 
el Niño y la Niña son fenóme-
nos naturales y periódicos que 
afectan al clima mundial y a los 
ciclos de la lluvia, pero los im-
pactos asociados a ellos están 
aumentando en frecuencia e in-
tensidad en los últimos años de-
bido al cambio climático. 

En este momento estamos asis-
tiendo a sus efectos en varias 
regiones del planeta: mientras el 
Cuerno de África lleva dos años 
sufriendo una sequía feroz y mi-
llones de personas se encuentran 
en situación de alerta alimen-
taria, las lluvias que afectan a 
Perú desde enero están causando 
inundaciones y provocando da-
ños humanos y materiales. 

A fecha de 25 de marzo de 2017, 
la Oficina de Ayuda Humanitaria 
de la ONU registraba cerca de un 
centenar de fallecidos en Perú, 
casi 750.000 personas afectadas 
y más de 100.000 con necesi-
dades alimentarias. Además, los 
daños en casas, colegios, centros 
sanitarios, carreteras y cultivos 
son enormes. 

Ante esta situación, Cáritas del 
Perú ha reforzado sus equipos 
de emergencia, ha distribuido 
alimentos, artículos de higiene, 

refugio..., y ha atendido a más de 
2.000 familias.

Además, está preparando una 
llamada de emergencia a la red 
internacional de Cáritas para 
solicitar fondos que permitan 
financiar las actuales operacio-
nes de ayuda y los programas de 
posemergencia. Una llamada de 
emergencia a la que Cáritas Es-
pañola responderá de inmediato. 

Emergencia en África

La red de Cáritas también ha mo-
vilizado sus recursos para aten-
der a los más vulnerables de los 
26,5 millones de personas que 
necesitan ayuda humanitaria ur-
gente en los países del Cuerno de 
África (Sudán del Sur, Somalia, 
Etiopía y Kenia). 

En estos países la situación es 
agónica y ha empeorado en los 
tres primeros meses de 2017. La 
población, que lleva más de dos 
años sufriendo sequía y escasez 
de alimentos, ahora se enfrenta a 
las consecuencia de las inunda-
ciones provocadas por la Niña: 
pérdida de los pocos cultivos que 
sobrevivían, brotes de enfermeda-
des como el cólera... Y todo ello 
sumado a los conflictos armados 
que asolan la región. Solo en Su-
dán  del Sur más de 100.000 per-
sonas han perdido la vida.

Para afrontar una crisis de estas 
dimensiones, las Cáritas de los 
países afectados han puesto en 
marcha acciones de distribu-
ción de alimentos y programas 
de subsistencia agropecuaria de 
las comunidades rurales en situa-
ción más precaria. 

Además, están preparando lla-
mamientos de emergencia a la 
red internacional de Cáritas para 
recabar fondos con el fin de fi-
nanciar los programas de ayuda 
humanitaria, en los que también 
participará Cáritas Española.

Al mismo tiempo, hemos abierto 
las campañas «Cáritas con Perú» 
y «Cáritas con el Cuerno de Áfri-
ca» a las que será posible hacer 
aportaciones a través del teléfono 
900 33 99 99, de nuestra pági-
na web (www.caritas.es) y en las 
cuentas abiertas por las Cáritas 
Diocesanas.   

© Cáritas del Perú.

CáRITAS, CON LOS AFECTADOS POR LA SEquíA y 
LAS INuNDACIONES	En	El	CuErno	DE	áfriCa	y	PErú
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Aroa tiene 28 años y lleva tres en 
la casa de acogida San Agustín y 
Santa Mónica. Se trata de un cen-
tro de Cáritas Diocesana de Ma-
drid que cuenta con el apoyo de la 
Congregación Amistad Misionera 
Cristo Obrero y está destinado a 
personas en situación de exclu-
sión que necesitan un apoyo re-
sidencial tutelado para desarrollar 
su proceso de reinserción social. 

Ella ya ha dado grandes pasos en 
ese itinerario personal, y lo lleva 
con mucha fortaleza, dignidad y 
esfuerzo. No obstante, sabe que 
aún le queda camino para llegar 
a su meta; a saber, «un trabajo es-
table y una casa», apunta Aroa. Y 
está luchando para lograrlo. Ahora 
se encuentra estudiando Adminis-
tración y Gestión de Empresas, y 
en breve empezará sus prácticas. 

Con Aroa y con Andrés, otro 
compañero del Programa de Per-
sonas sin Hogar de Cáritas Ma-
drid, nos citamos en la casa de 
acogida San Agustín. Durante la 
charla conocimos sus historias de 
adversidad, pero también de su-
peración personal; nos mostraron 
el que hoy es su hogar, y nos con-
taron cómo trascurre allí su día a 
día y lo que esperan del futuro. 

Desarrollo y acción humanitaria

Gema Martín y Alicia Tello. Cáritas Española.

visitaMos	CEDia	y	la	Casa	DE	aCogiDa	
san	agustín	y	santa	MóniCa 

CáRITAS MADRID: 
uN CAMINO PARA SALIR DE LA 
CALLE y DE LA EXCLuSIóN SOCIAL

© Alicia Tello. Cáritas Española.
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Sus historias no difieren mucho 
de las de otras personas que 
llegan a los recursos asistencia-
les de Cáritas Madrid,  ya sea a 
la casa San Agustín o al centro 
CEDIA de corta estancia, que se 
encuentra en el mismo complejo 
y que también tuvimos la opor-
tunidad de conocer.

Excluidos e invisibles

Aunque es cierto que en los últi-
mos años se ha diversificado el tipo 
de personas que se encuentran sin 
vivienda (migrantes, jóvenes con 
adicciones, mujeres solas, personas 
con problemas de salud mental, 
familias que han sufrido desahu-
cios…), todas tienen en común 
una situación de exclusión grave 
y de estigmatización social que les 
convierten casi en invisibles.

Eso sí, las circunstancias que les 
llevan a esta situación son dife-
rentes, y en ellas influye el perfil 
de cada persona. Por ejemplo, en 
el caso de los jóvenes españoles 
y de las mujeres, las adicciones, 
los conflictos familiares y la salud 
mental son factores importantes. 
En las personas extranjeras influ-
ye el proceso de migración que 
ha tenido y su estado de irregu-
laridad. Pero todos comparten 
la falta de ingresos. «De las 960 
personas de las que tenemos to-
dos los datos solo el 18 por cien-
to tenía algún tipo de ingresos», 
explica José, responsable de 
CEDIA, que apunta que este año 
han atendido a más de 1.400.

Y aunque en Cáritas no nos gusta 
hablar de perfiles o grupos, sino 
de personas, las experiencias vi-
tales y las circunstancias de An-
drés se parecen mucho a las de 
esos jóvenes que mencionaba 
José: treintañero, con problemas 
de adicciones y con empleos 
esporádicos, precarios y mal pa-
gados, y falta de cobertura fami-
liar. «Yo siempre he trabajado, 
aunque sin estabilidad; y en una 
de las ocasiones en las que me 
encontré sin trabajo, sufrí una re-
caída en las adicciones, y al no 
encontrar la ayuda de mi familia 
y mis amigos que yo esperaba, 
me vi en la calle», explica. 

Antes de llegar a Cáritas Madrid, 
Andrés estuvo en una casa de aco-
gida y en un piso tutelado. Lleva 
dos meses en CEDIA que, aunque 
es un centro de emergencia, tiene 
unos plazos de estancia bastante 
más flexibles. CEDIA es una de las 
«puertas de entrada» al Programa 

de Personas sin Hogar de Cáritas, 
y el objetivo de sus responsables 
es intentar que la gente vaya di-
rectamente a otro recurso ya sea 
de Cáritas, de otra organización o 
de los servicios públicos –como 
la casa de acogida San Agustín, 
centros especializados para tratar 
adicciones o patologías, residen-
cias, pisos tutelados... –, o mejor 
aún, a una vivienda autónoma 
costeada por la Cáritas Diocesa-
na. De hecho, algunas personas 
han permanecido en CEDIA hasta 
ocho meses.

Acompañar para crecer

Andrés, que ahora tiene trabajo 
e intención de irse muy pronto 
a una de esas viviendas,  cuenta 
que llegó a Cáritas Madrid bus-
cando un sitio donde dormir, 
guardar sus cosas, lavar la ropa 
y comer, pero que se encontró 
con un lugar donde el apoyo se 
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gos que nos ayudan a levantarnos 
cuando tenemos recaídas, y los 
voluntarios que ayudan en todo 
lo que pueden», apunta Aroa.
 
El acompañamiento que se ofre-
ce en la casa San Agustín y Santa 
Mónica depende de las nece-
sidades de las personas que en 
ese momento residen allí. La 
casa dispone de una veintena 
de plazas para personas que ge-
neralmente proceden del centro 
CEDIA para personas sin hogar, 
pero también de clínicas de sa-
lud mental o de otros programas 
de Cáritas, como el de tratamien-
to de adicciones.
 
Estas personas recorren todo 
un itinerario de reinserción que 
puede durar meses o años. No 
hay plazos, y el límite de tiempo 
para estar en la casa San Agustín 
y Santa Mónica solo es orientativo 
porque, en realidad, ese tiempo lo 
marcan las personas y sus circuns-
tancias: hay algunas que en seis 
o siete meses pueden vivir inde-
pendientes, y otras que necesitan 
dos años hacer lo mismo o que, 
por encontrarse con un gran «de-
terioro social», nunca lo logran y 
pasan del centro a una residencia.
 
«Nosotros hacemos una eva-
luación psicosocial de cada re-
sidente y de sus necesidades de 
acuerdo con las diferentes áreas 
en las que trabajamos (econo-
mía, vivienda, formación, sa-
lud, desarrollo personal, ocio, 
familia, relaciones, judicial). Y 
depende de esa valoración y del 

encuentra a otros muchos niveles. 
«Aquí hay profesionales que me 
están ayudando con mis proble-
mas de adicciones, mi autoesti-
ma, mis hábitos. Me apoyan para 
que salga del círculo en el que es-
toy. Pero cada persona tiene que 
ser responsable con uno mismo y 
tener claro lo que uno quiere. Si 
yo no me ayudo a mí mismo, no 
puedo exigir nada a los demás... 
Mi objetivo es ir poco a poco, ha-
cer pequeños cambios de hábitos, 
trabajar cada vez más y continuar 
mi vida», apunta Andrés.

Aroa comparte esa opinión. Ella 
cree que se puede salir de la ex-
clusión con fuerza de voluntad, 
con objetivos de futuro y con el 
apoyo de asociaciones como Cá-
ritas. «Cuando vine a Cáritas Ma-
drid tenía muy claro que quería 

dar un cambio radical a mi vida 
y también que no podía hacerlo 
sin ayuda. Es importante que nos 
dejemos ayudar por los que es-
tán aquí, pero sabiendo que ese 
cambio depende de nosotros».  
 
En efecto, como nos cuenta Car-
los, técnico de la casa de acogi-
da San Agustín, las personas que 
residen en este centro de larga 
estancia «suelen estar muy mo-
tivadas y tienen capacidades y 
posibilidades de salir de la exclu-
sión». Lo que muchas veces les 
falta es la autoestima, que es una 
de las principales cosas que se 
trabaja en el Programa de Perso-
nas sin Hogar de Cáritas. 

Lo primero, recuperar la 
autoestima

«Pienso que la autoestima es lo 
primero que debemos recuperar, 
porque sin ella no tenemos nada. 
Yo he conseguido sentirme váli-
da y aceptar que puedo hacer las 
mismas cosas que los demás, en-
contrar un trabajo...», añade Aroa.

Ella cree que la clave para haber 
llegado a ese punto es el trabajo 
conjunto con los profesionales 
que están en la casa. «He en-
contrado personas que realmen-
te se preocupan por el bienestar 
de la gente, algo muy difícil de 
encontrar en la sociedad actual: 
los trabajadores sociales que nos 
ayudan con todo tipo de cosas, 
desde el ocio hasta documentos 
de la Administración; los psicólo-
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acuerdo que alcancemos con él, 
el que podamos trabajar más en 
un ámbito u otro, ya sea salud, 
en el caso de personas con al-
guna patología; judicial, para 
aquellos que tenido un inciden-
te policial; y psicológica para 
casi todos», explica Carlos. 

Eso sí, «el tema de vivienda 
se trabaja con todos los resi-
dentes –señala este técnico 
de Cáritas Madrid– porque 
aquí se marcan unos objetivos 
muy claros en las habilidades 
domésticas, para que la gente 
adquiera horarios, hábitos de 
alimentación y responsabili-
dad en la compra y la cocina. 
También damos una gran im-
portancia a la convivencia y a 
la resolución de conflictos».

En cuanto a la formación, Carlos 
nos cuenta que «en la casa se in-
tenta apoyar la capacitación de 
las personas en la medida de lo 

posible y de acuerdo a su perfil. 
Eso lo hacemos en colaboración 
con el Programa de Formación y 
Empleo de Cáritas para que pue-
dan asistir a los cursos que ofre-
cen, y si empiezan a trabajar y 
tienen que respetar unos turnos 
nos adaptamos para que puedan 
compaginar las responsabilida-
des domésticas con su horario 
laboral».

Aprender a disfrutar del 
tiempo libre

A nivel social, uno de los as-
pectos más importantes para el 
desarrollo de la persona es el 
ocio, y como tal, se intenta po-
tenciar en la casa San Agustín 
y Santa Mónica. «Aunque sue-
ne extraño, es de las áreas más 
difíciles de trabajar. A los que 
tenemos una vida más o menos 
estructurada, nos parece normal 
ir al cine y salir al campo. Pero 

nuestros residentes han estado 
mucho tiempo solos y aislados y 
han tenido ocios inadecuados», 
argumenta Carlos. 

Los trabajadores y voluntarios 
de la casa les muestran cómo 
encontrar alternativas de ocio 
gratuitas, de pago, fuera de 
casa, dentro de casa, solos, en 
grupo... «Intentamos combinar 
ocio urbano con salidas a la na-
turaleza, actividades culturales 
con otras lúdicas. Tenemos un 
presupuesto anual para el cine, 
el teatro o la bolera. Y queremos 
instaurar una salida de fin de se-
mana a un albergue al trimestre, 
que es una opción muy barata. 
Ya lo hicimos en septiembre y es 
una experiencia magnífica que 
gustó mucho a todos. Para noso-
tros, lo más importante es que, 
cuando salgan de aquí, tengan 
información sobre posibilidades 
de ocio cercanas y gratis o bara-
tas», añade.

En todo este camino para romper la exclusión de 
las personas sin hogar, tanto Aroa y Andrés como 
Carlos y José, reconocen el importante papel de 
más de treinta voluntarios que hay en la casa de 
acogida San Agustín y Santa Mónica y los casi 
setenta de CEDIA. «Cuando ves su labor, apren-
des lo que significa darte de verdad a los demás. 
Ellos están muy integrados y realizan diferentes 
funciones, desde la contabilidad y labores de co-
cina hasta el acompañamiento en las salidas de 
ocio o para ir al médico. Aquí las noches las cu-
bren siempre los voluntarios, acompañados por 
las tres religiosas de la Congregación Amistad 

Misionera Cristo Obrero que viven en la parte de 
arriba de la casa y colaboran en el proyecto. Hay 
un matrimonio que desde hace más de quince 
años viene a cocinar el viernes por la noche, 
a ver películas y a quedarse a dormir», cuenta 
Carlos. Aroa también agradece la dedicación de 
estas personas, que «pasan aquí mucho tiempo y 
ayudan en todo lo que pueden». Su ejemplo sir-
ve a muchos de los que dejan la casa para volver 
como voluntarios cuando finalizan su proceso. 
Y otros deciden estudiar algo relacionado con la 
intervención social, porque descubren cosas que 
no habían tenido opción de conocer.

La labor de los voluntarios: cómo darse a los demás
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visión errónea que tenemos del 
sinhogarismo», añade José. 

Recuerda que, por ejemplo, al-
rededor del 60 por ciento de las 
personas que han atendido en 
CEDIA este año llevan menos de 
tres meses en la calle, y eso es 
algo que muy poca gente sabe. 

Entre otras actividades de sensibili-
zación, acuden a colegios, univer-
sidades... «Hemos ido o han venido 
aquí alumnos de cinco colegios, 
en total unas 300 o 400 personas. 
También sensibilizamos dentro de 
la red de Cáritas y de otras institu-
ciones de la Iglesia», explica.

Sobre la estigmatización que exis-
te en torno a la gente sin hogar, 
Aroa tiene claro el mensaje: «Ma-
ñana podrías ser tú, es así de sen-
cillo. Yo estoy ahora en esta casa, 
pero si tú te quedas sin trabajo y 
no puedes hacer frente a la hipo-
teca y al resto de pagos, te vas a 
ver en la misma situación».    

«Por eso, una parte importante 
de nuestro trabajo es darles una 
visibilidad que no tienen, trans-
mitir a la sociedad la realidad de 
lo que está pasando y cambiar la 

Desterrando estigmas

A este respecto, Carlos cuenta 
que, desde 2013 –cuando él se 
incorporó a este proyecto– ha 
habido muchas salidas a vivien-
das sociales de Cáritas o a casas 
autónomas, e incorporaciones 
al mundo laboral. Pero, para él, 
más importante que esos logros 
es que «la persona evolucione, 
crezca y sea capaz de cambiar 
de vida si cree que se ha equi-
vocado».

No obstante, para José, de CE-
DIA, eso no será posible si se 
encuentra sola. «Estas personas 
necesitan ayuda, y no me refie-
ro a los veinte trabajadores del 
centro, sino a la sociedad».

Desarrollo y acción humanitaria
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La casa de acogida «San Agustín y Santa Mónica» es un recurso 
residencial de 24 horas destinado a personas en situación de ex-
clusión que necesitan un apoyo residencial tutelado para recupe-
rarse y realizar parte de su itinerario de reinserción social.

El Centro de Información y Acogida CEDIA 24 horas es un recur-
so específico que Cáritas Madrid ofrece a las personas sin hogar 
para garantizar un espacio físico de referencia al que se puede 
acudir a cualquier hora. Es un servicio de acogida personal y tele-
fónica (901 22 22 23) y de atención a la emergencia las 24 horas 
todos los días del año. Dispone de centro de día y de noche. La 
comunidad de religiosas de la Congregación Amistad Misionera 
Cristo Obrero también colabora en este recurso.
 
Ambos centros ofrecen servicios orientados a la inclusión so-
cial: acogida, información, orientación, atención y seguimiento 
social, proyecto de intervención personal, atención psicológica, 
talleres ocupacionales y actividades abiertas. 

Más información sobre CEDIA 
y la casa San Agustín y Santa Mónica
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lidad, una realidad sobre la que 
existe un gran desconocimiento 
en Europa: grupos armados que 
siguen activos; falta de políticas 
públicas de desarrollo en las 
áreas más pobres; amenazas a 
la seguridad y la vida de líderes 
comunitarios y defensores de de-
rechos humanos y existencia de 
enormes territorios llenos de mi-
nas que impiden a los desplaza-
dos volver a sus hogares.

«Yo vengo de una región, Chocó, 
donde el conflicto nos ha casti-
gado desde 1996. Primero fue el 
paramilitarismo: desapariciones, 
asesinatos, prohibición de mo-
verse por el territorio... –cuenta 
Leyner Palacios–. Después llega-
ron las FARC, que en 2002 bom-
bardearon la iglesia de Bojayá, 
donde nos refugiamos y donde 
murieron casi cien personas, en-
tre ellas parte de mi familia».   
 
Quizá, por eso, la casi totalidad 
del pueblo de Bojayá apoyó el 
referéndum que el presidente 

y defensores de los derechos hu-
manos que, acompañados por 
Cáritas Colombia y Cáritas Espa-
ñola, han estado en nuestro país 
como parte de una gira europea 
que también les ha llevado ante 
la ONU, en Ginebra, y el Parla-
mento Europeo, en Bruselas. 

Ellos son Leyner Palacios, líder 
de la Coordinación Regional del 
Pacífico en Bojayá; Aurelio Jumí, 
representante del pueblo indí-
gena Embera Katío, y Virgelina 
Chará, líder comunitaria de Cali 
y responsable de «Asomujer y 
trabajo». Todos pertenecen a al-
guno de los grupos más afecta-
dos por el conflicto –indígenas, 
afrocolombianos, mujeres...–, 
que necesitan «no solo retornar 
con seguridad a sus territorios, 
sino ser reparados integralmente 
y tener unas condiciones dignas 
de salud, vivienda y educación», 
como recuerdan las Cáritas de Es-
paña y Colombia. 

La voz de las víctimas

De hecho, el objetivo de esta ini-
ciativa es dar voz a las víctimas 
(se estima que hay unos 8,3 mi-
llones de víctimas directas de la 
violencia) y visibilidad a su rea-

En mitad del proceso de aplica-
ción de los acuerdos de paz en-
tre el Gobierno de Colombia y la 
guerrilla de las FARC, el futuro pa-
rece más esperanzador que nun-
ca; por lo menos más de lo que 
fue en los últimos cincuenta años, 
que es justamente lo que dura este 
conflicto armado, el más largo de 
América Latina. 

Es cierto que ambas partes están 
dando importantes pasos en su ca-
mino hacia la paz –las FARC han 
comenzado a entregar las armas 
y el Gobierno ha iniciado conver-
saciones de paz con el ELN, otro 
grupo guerrillero bastante nume-
roso–; pero también es verdad 
que son varias las amenazas que 
se ciernen sobre este proceso y 
que solo pueden desactivarse con 
un compromiso real y efectivo de 
todos los actores implicados. 

Uno de esos actores, al que se está 
dejando de lado en la aplicación 
de los acuerdos de paz, es precisa-
mente el que más ha sufrido el con-
flicto armado: el colectivo de vícti-
mas. Un colectivo, además, que ha 
sido muy generoso en su respaldo a 
las negociaciones de paz. 

Así lo han denunciado un grupo 
de representantes de las víctimas 

Desarrollo y acción humanitaria
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COLOMBIA: El	rEsPEto	a	
los	DErEChos	huManos,	El	
MEJor	CaMino	haCia	la	Paz
Gema Martín Borrego. Cáritas Española.
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Santos convocó –y perdió– so-
bre los acuerdos de paz con las 
FARC. «Nosotros apoyamos las 
negociaciones porque son nues-
tra última esperanza de vida», 
añade Leyner. 

¿Regreso a casa?

Pero, igual que Virgelina y Aure-
lio, Leyner Palacios sigue el pro-
ceso con preocupación. Según 
cuenta, los acuerdos de La Ha-
bana planteaban unos programas 
y unos plazos que no se están 
cumpliendo. Además, «a medida 
que las FARC van abandonando 
las armas y los territorios, están 
llegando los paramilitares, no el 
Estado con sus políticas públi-
cas», apunta.

Por eso, muchos de los pueblos 
que han sido desplazados por los 
combates (5,7 millones de per-
sonas han tenido que abandonar 
sus hogares) no pueden regresar. 

Aurelio Jumí cuenta que su pue-
blo, los Embera Katío, han vivido 
en El Cañaveral pacíficamente 
desde tiempos ancestrales.  Pero 
en 1998 llegaron las FARC y lle-
naron todo el territorio de minas. 
Después, aparecieron los para-
militares, que asesinaron a líde-
res comunitarios, maestros, doc-
tores..., que defendían su cultura, 
su lengua y su tierra.

«Las FARC se han ido, pero no 
podemos volver porque el 90 
por ciento del resguardo Que-

brada Cañaveral está minado. 
Ni las FARC ni el Gobierno han 
limpiado la zona, así que esta-
mos viviendo en un pequeño te-
rritorio que no es suficiente para 
cultivar y obtener alimentos», 
cuenta Jumí.

Esto supone, además, que si 
ellos no pueden volver, lo harán 
los paramilitares y las empresas. 
De hecho, esto ya ha empezado 
a ocurrir. «Han construido una 
presa en nuestro río para po-
ner en funcionamiento una hi-
droeléctrica», advierte este líder 
indígena.

Derechos humanos y 
políticas sociales

Si alguien sabe lo que significa 
tener que dejar su hogar es Virge-
lina, que ha sido desplazada va-
rias veces por el conflicto y ame-
nazada otras tantas por su trabajo 
a favor de los derechos humanos, 
especialmente de las mujeres, las 
minorías, los afectados por las 

multinacionales extractivas y los 
familiares de desaparecidos. 

«Necesitamos el acompañamien-
to de la comunidad internacional 
para que, de verdad, se cumplan 
los acuerdos de paz y se respeten 
los derechos humanos en el pro-
ceso, algo que hoy no se da por-
que los defensores de los derechos 
siguen siendo asesinados», apun-
ta Virgelina. «No puede haber paz 
sin la restauración de los derechos 
de las víctimas, el desarrollo rural 
y las políticas públicas que garan-
ticen el acceso a la salud, la justi-
cia y la educación», añade.

En este punto, Leynar insiste en la 
necesidad de cambiar las estructu-
ras de un sistema injusto (Colom-
bia es el segundo país más desigual 
de América Latina) que provoca, 
por ejemplo, que su región natal, 
Chocó, tenga un 70 por ciento de 
pobreza. «Sin políticas públicas, 
los conflictos volverán. Para que 
haya una paz duradera, hay que 
cambiar un modelo que genera 
violencia», concluye Leyner    

Elena Gómez, agente pastoral de la Cáritas Colombiana que ha 
acompañado a los líderes comunitarios en su visita a España, opina, 
como ellos, que «la violencia en Colombia es estructural». «Cáritas 
trabaja desde hace décadas para fortalecer el diálogo social, cons-
truir la paz y promover la reconciliación», añade. 
La Iglesia Colombiana  también ha advertido de que no es posible 
una paz permanente si no se acaba con la pobreza y la desigual-
dad. «Seguimos trabajando en favor de un sistema solidario, que 
supere las injusticias que están en el origen del conflicto armado. 
Difundiremos con mayor vigor la Doctrina Social de la Iglesia».

Cáritas y la Iglesia: apoyo a la paz y a los más vulnerables
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Cáritas	Diocesana	de	tenerife	pone	en	marcha	una	empresa	de	
inserción	tras	el	éxito	de	su	modelo	formativo	en	agricultura	ecológica	
para	colectivos	en	riesgo	de	exclusión.	

TEXTO: José Luis Cámara, responsable de Comunicación de Cáritas Tenerife.  
FOTOS: Cáritas Diocesana de Tenerife.

CáRITAS TENERIFE
LA AGRICuLTuRA ECOLóGICA COMO 
VEhíCuLO DE INSERCIóN SOCIAL

Desarrollo y acción humanitaria
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profesionales en este ámbito. 
De ellas, casi la mitad se han 
dado de alta como autónomos 
y varias más se han insertado en 
distintas empresas del sector. 

De igual modo, se han acredita-
do 22 fincas en materia ecoló-
gica con el sello ROPE (Registro 
Oficial de Productores Ecoló-
gicos), que superan los 60.000 
metros cuadrados entre las ins-
talaciones propias de la Cáritas 
Diocesana y de las personas par-
ticipantes en las formaciones.

Apoyo técnico en fincas

Con los años de experiencia 
en la formación de autónomos 

El trabajo bien hecho siempre da 
sus frutos, y en este caso frutos 
ecológicos. Cáritas Diocesana de 
Tenerife trabaja desde hace quin-
ce años en distintos proyectos e 
itinerarios de inserción social en 
el ámbito de la agricultura ecoló-
gica para personas en riesgo de 
exclusión. Y ahora ha dado un  
paso más allá con la creación de 
una empresa de inserción que 
cada vez tiene más éxito en la 
comercialización de sus frutas y 
hortalizas. Lo próximo, la elabo-
ración de vino ecológico.

Unos comienzos difíciles

Desde el principio, los objeti-
vos de todos los proyectos de 

agricultura ecológica de Cáritas 
Tenerife siempre han sido la for-
mación y la inserción sociolabo-
ral. Pero los comienzos no fue-
ron fáciles, porque, al principio, 
las respuestas de las empresas 
del sector fueron escasas. 

De ahí que a principios de 
2013 se empezara a ejecutar la 
primera edición del proyecto 
«Buscándome las habichuelas», 
orientado a la formación para el 
emprendimiento y el autoem-
pleo en el sector de la agricultura 
ecológica y dirigido a personas 
en riesgo de exclusión social.

Por él han pasado cerca de cua-
renta participantes, que han re-
cibido competencias básicas y 

Desarrollo y acción humanitaria
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se consolidaron unas prácticas 
que animaron a Cáritas Tenerife 
a seguir apostando por este tipo 
de proyectos, que contribuyen 
a fortalecer y reforzar la cantera 
de nuevos agricultores locales. 

Con este objetivo se puso en 
marcha un segundo proyecto, 
«Semilleros de emprendidu-
ría», que ofrece apoyo técnico 
en las fincas, además de ayudar 
a la canalización de los pro-
ductos en el mercado local y 
a la búsqueda de formaciones 
específicas. 

En este proyecto puede partici-
par cualquier persona que lo de-
mande, aunque no haya pasado 
por el proceso formativo, con la 
única condición de que sea au-
tónoma y trabaje en el sector de 
la agricultura ecológica.

A lo largo del último año y con 
intención de dar respuestas a 
los colectivos más vulnerables, 
como puede ser el de personas 
sin hogar, se han impartido dos 
cursos, en los cuales ha parti-
cipado una veintena de perso-
nas, la mayoría en situación de 
exclusión social extrema y con 
muchas dificultades de inser-
ción en el mercado laboral. 

Un paso más: la empresa 
de inserción

Las personas en situación de 
máxima vulnerabilidad, que no 
tienen sus derechos fundamen-

tales garantizados, necesitan un 
proceso de acompañamiento 
más largo, y que les aseguren 
primero la cobertura de sus ne-
cesidades básicas, para luego 
poder iniciar un proyecto em-
prendedor. Por ello, y con el 
apoyo del Programa Operativo 
del Fondo Social Europeo, en 
agosto de 2016 esta iniciativa 
dio un paso más, con la crea-
ción de la empresa de inserción 
Buscándome Las Habichuelas, 
SL, que cuenta ya con cuatro 
trabajadores contratados. 

Con estas experiencias, Cáritas 
Diocesana de Tenerife ha de-
mostrado que es posible fomen-
tar el emprendimiento a través 
de procesos personalizados 
para cada participante, con el 

fin de que salgan lo más forma-
dos posible y con las mayores 
posibilidades de inserción, lo 
que igualmente les ayudará a 
mejorar su situación personal.

De la huerta al restaurante

Aparte de los logros formati-
vos, de autoempleo y de acre-
ditaciones en el ámbito de la 
agricultura ecológica mencio-
nados anteriormente, el pro-
yecto ha tenido una enorme 
difusión en medios e institu-
ciones locales y regionales y 
ha recibido el premio a la la-
bor solidaria en los Premios 
de Gastronomía del Diario de 
Avisos, los más antiguos y rele-
vantes de Canarias. 
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El éxito de la oferta formativa no 
ha pasado desapercibida para 
muchas empresas de restaura-
ción de la isla, que también han 
apostado por el proyecto. No en 
vano, las fincas que se han pues-
to en marcha por los emprende-
dores y las propias instalaciones 
de «Buscándome las Habichue-
las», se han convertido en pro-
veedoras de algunos estableci-
mientos y hoteles. 

El importante desarrollo que ha 
tenido el programa de forma-
ción en los últimos años no ha 
desviado las líneas de trabajo 
básicas orientadas hacia el co-
lectivo de personas en situación 
de exclusión social de la isla de 
Tenerife, por el que Cáritas viene 
apostando desde hace décadas.
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El proyecto tiene, igualmente, 
un notable seguimiento a tra-
vés de las redes sociales, des-
de donde llegan las peticiones 
de productos ecológicos, una 
forma de distribución que ha 
permitido a la empresa de inser-
ción diversificar la comerciali-
zación de sus verduras.

Por otro lado, «Buscándome Las 
habichuelas» participa activa-
mente, por medio de sus em-
prendedores, en el proyecto en 
red Eco-Comedores del Gobier-
no de Canarias en los munici-
pios de Tacoronte, La Guancha 
e Icod de Los Vinos. Además, 
los productos se comercializan 
en los mercadillos del agricultor 
de La Matanza de Acentejo, Ta-
coronte y Tegueste.

El éxito de la constancia

Son muchas las personas a las 
que el proyecto de «las habi-
chuelas» les ha cambiado la 
vida. Antonio es una de ellas. 
Tras concluir la formación en 
2014, decidió apostar por el 
emprendimiento. Sus inicios 
no fueron fáciles, pero su cons-
tancia y tesón hicieron que su 
sueño se convirtiera en reali-
dad. De hecho, en los últimos 
dos años ha logrado poner en 
marcha su propia finca y se ha 
asentado como productor en 
el mercadillo del municipio de 
La Matanza, donde comerciali-
za los bienes que cultiva. Junto 
a él, en el mismo mercadillo 
también, se ha hecho un hue-
co Víctor, otro participante del 
programa que fue capaz de em-
prender. Ambos tienen ya una 
clientela fija que les ha facili-
tado el crecimiento y la estabi-
lidad de sus negocios. Su éxito 
los ha convertido en referentes 
para los compañeros y partici-
pantes del programa formativo, 
y siempre que pueden acuden 
a él para ayudar o compartir sus 
conocimientos.

El programa de inserción, por el 
que se han interesado otras enti-
dades y la Administración Públi-
ca, cuenta con la implicación de 
distintas corporaciones locales y 
provinciales. Además, empresas 
privadas colaboradoras han re-
ducido sus cuotas de beneficio 
en favor de las personas em-
prendedoras del proyecto.   
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Venía de sectores laborales muy distintos a la 
agricultura ecológica, pero como a muchas per-
sonas, la crisis obligó a Antonia a reinventarse, 
y entró a formar parte de «Buscándome las ha-
bichuelas» en 2015. Poco a poco se fue engan-
chando al proyecto, y cuando descubrió las va-
riedades locales y las posibilidades que su cultivo 
y comercialización ofrecía, terminó apostando 
por el sector como medio de vida. Actualmente, 
en su finca produce cultivos locales, flores, plan-
tas aromáticas y frutales. Además, sigue colabo-
rando con el proyecto y compartiendo semillas y 
experiencias con el nuevo alumnado.

«En mi familia teníamos una finca que mi pa-
dre conservaba sin trabajar. Al mismo tiempo 
que acudía al proyecto para formarme, también 
iba a aquella finca. Allí sembraba dos granos de 
millo por un lado, cuatro de arvejas por otro…; 
todo con la intención de ir estructurando el te-
rreno», explica Antonia, quien reconoce que no 
tenía ningún conocimiento ni experiencia previa 

en la agricultura ecológica. «No sabía cavar, no 
sabía qué había que abonar..., y todavía hoy sigo 
aprendiendo», agrega.

Su perseverancia, unida a la formación y los co-
nocimientos adquiridos, la convencieron para 
dar un paso más y convertirse en autónoma. 
«Ahora soy productora de la finca ecológica La 
Costa. Permanezco unida a Cáritas a través del 
proyecto ‘Semilleros de emprendeduría’. Tengo 
el apoyo y supervisión de los técnicos del pro-
yecto. Junto a otros compañeros distribuimos 
nuestros productos mediante una red de comer-
cialización común, en la que nos apoyamos mu-
tuamente. Ya tenemos una cartera de clientes, y 
también nuevos retos por delante». 

Unos retos que de igual modo afrontará el proyecto 
«Buscándome las habichuelas», que en los próxi-
mos meses empezará a usar una finca cedida por 
una empresa vitivinícola, con el objetivo de formar 
a personas en la elaboración de vino ecológico.

De la crisis a las posibilidades de una tierra
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En	esta	entrevista,	Manuel	bretón	nos	cuenta	cómo	asume	la	presidencia	
de	Cáritas	Española	y	repasa	algunos	de	los	retos	de	futuro	a	los	que	se	
enfrenta	la	sociedad	y	la	Confederación.	
TEXTO: Gema Martín. FOTOS: Inma Cubillo y M.ª Jesús Díaz de Neira. Cáritas Española.

«quIERO APRENDER DE TODAS 
LAS PERSONAS quE FORMAN 
PARTE DE CáRITAS»

MaNuel BRetóN RoMeRo, PrEsiDEntE	DE	Cáritas	EsPañola	

Cara a cara con ...

© Inma Cubillo. Cáritas Española.
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Rio, y del magnífico trabajo que 
ha realizado.

Cáritas: Un antiguo militar con 
gran experiencia en diploma-
cia y relaciones exteriores en 
la presidencia de Cáritas. ¿Qué 
puede aportar este bagaje a su 
nuevo cargo? 

Manuel Bretón: Ya me gustaría 
a mí saberlo. Creo que puedo 
aportar experiencia e ilusión, 
pero también he empezado a 
aprender todo de esta institu-
ción. Soy consciente de que, des-
de ahora, me enfrento al mayor 
reto que he tenido, pero también 
sé que empeñaré en ello todo 
mi esfuerzo y la máxima ilusión. 
También me da confianza pen-

Manuel Bretón Romero es el 
nuevo presidente de Cáritas 
para los próximos cuatro años. 
Hablamos con él solo unos días 
después de su nombramiento. 
En esa conversación nos des-
veló la ilusión y el compromiso 
con el que asume la presiden-
cia de la Confederación, y su 
deseo de aprender y de poner 
su «granito de arena» para que 
el mundo sea un lugar distinto, 
más justo, y para que Cáritas 
sea un fiel reflejo del Evangelio.

Cáritas: Presidente de Cáritas 
para los próximos cuatro años. 
¿Cómo afronta este trabajo des-
de un punto de vista profesional 
(como voluntario en nuestra or-
ganización) y personal?

Manuel Bretón: A todos los 
niveles con mucha humildad. 
Es un reto importante en mi 
carrera en la que he desempe-
ñado muchos puestos intere-
santes. Pero creo que este es 
«especial». Tengo mucho que 
aprender y quiero hacerlo de 
las personas que forman parte 
de Cáritas, de su trabajo, de las 
soluciones que buscan, de los 
retos que tienen y de su forma 
de afrontarlos.

En otros momentos de mi vida 
profesional he puesto empe-
ño e ilusión, y ahora, si cabe, 
tengo todavía más. Eso me da 
esperanza para intentar estar a 
la altura de la organización que 
deja mi antecesor, Rafael del 

Manuel Bretón, con su predecesor, Rafael del Río.
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coordina y se le da a cada uno 
su importancia. Es un engranaje 
perfecto en el que nadie es im-
prescindible y todos necesarios.

Cáritas: ¿Y cuáles son, a su jui-
cio, algunos de los principales 
retos que va a tener que afrontar 
Cáritas en los próximos años?

Manuel Bretón: El mundo cam-
bia demasiado rápido y Cáritas 
tiene que estar ahí, y la Iglesia 
también. Las personas que con-
fían en nosotros y nos sostienen 
esperan que seamos capaces de 
adaptarnos a esos cambios. 

Soy consciente de que ten-
dremos retos importantes, al-

sar que cuento con el apoyo de 
Dios y de todas las personas que 
trabajan en Cáritas.

Cáritas: Ha sido presidente de 
Cáritas Castrense durante tres 
años. Una Cáritas, además, de 
nueva creación. ¿Qué balance 
hace de esta etapa? ¿Y qué in-
fluencia ha tenido esa experien-
cia para aceptar la presidencia 
de Cáritas Española? 

Manuel Bretón: Mi experiencia 
al dirigir la Cáritas Castrense ha 
sido muy positiva. Era un reto. 
Queríamos unir muchas sensi-
bilidades  y que todo el mundo 
se sintiera a gusto en esta orga-
nización, en una Cáritas Cas-
trense que fuera de todos.

Pero ha sido una experiencia 
muy positiva, porque también 
me ha permitido conocer y cono-
ceros, afrontar nuevos retos al es-
tilo Cáritas, sin que nada parezca 
imposible y buscando siempre 
las soluciones y las oportunida-
des en lugar de las dificultades.

Aceptar la presidencia de Cá-
ritas Española ha sido el resul-
tado de varias cosas. Recojo la 
mejor Cáritas en muchas cosas, 
y lo hago con respeto, confian-
za y orgullo. Por supuesto, co-
nocer antes a Cáritas, a través 
de la Castrense, me ha ayudado 
a que pueda asumirlo. 

Cáritas: ¿Qué otros factores han 
influido en su aceptación de la 
presidencia de Cáritas?

Manuel Bretón: La  confianza 
de los obispos, mi familia, las 
personas que he conocido en 
esta institución y el motivo por 
el que trabajamos. Yo también 
quiero poner mi granito de are-
na para que el mundo sea un 
poco mejor, y  Cáritas me pa-
rece el mejor sitio para hacerlo.

Cáritas: ¿Cuál es, en su opinión, 
el mayor activo de Cáritas?

Manuel Bretón: Los voluntarios, 
la identidad de Iglesia, la red de 
parroquias que nos apoyan, la 
cooperación fraterna entre to-
das las Cáritas de nuestro país 
y del mundo... Creo que lo más 
importante es como todo eso se 

El nuevo presidente de Cáritas acompañado del delegado episcopal, Vicente Altaba.
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pobreza e injusticia, las que ven 
vulnerados sus derechos…? 

Manuel Bretón: Creo que lo 
más importante es ponernos en 
su lugar, pensar qué nos gustaría 
que hicieran con nosotros. Tene-
mos grandes retos como socie-
dad: crear una sociedad plural 
con ciudadanos libres con de-
rechos y deberes; colaborar y 
pedir a los políticos que en los 
programas electorales contem-
plen políticas sociales realistas 
que consideren los servicios so-
ciales como una inversión y no 
como un gasto.

Y nosotros, como Cáritas, tene-
mos que hacer algo muy fácil de 
decir, a veces, y muy difícil de 
cumplir: ser fiel reflejo del Evan-
gelio  y de la Iglesia que somos.   

gunos ni los vislumbramos... 
Yo no sería capaz de hacerlo 
ahora mismo. Otros son más 
concretos, como la legislación 
económica, que, sin duda, nos 
va a afectar, o los cambios po-
líticos. Pero también creo que 
contamos con grandes dosis de 
ilusión, trabajo en equipo, ini-
ciativa, solidaridad y también 
profesionalidad.

Cáritas: ¿Y hay alguna línea de 
trabajo que considere impor-
tante potenciar?

Manuel Bretón: Todo lo que 
esté orientado a que la persona 
sea autosuficiente y todo lo que 
ayude a que lleguemos a aque-
llos que no llega nadie; y, por 
supuesto, continuar fomentan-
do el modelo  de cooperación 

internacional que hemos tenido 
que aprender y crear en los úl-
timos años en España –donde 
han descendido tanto los fon-
dos para este tema–, y que no 
es otro que aprender juntos y 
fortalecer las Cáritas del mundo  
con las que trabajamos.

Sueño con que seamos capaces 
de ilusionar a nuestra sociedad 
de manera que, de verdad, crea 
que el mundo puede ser distin-
to, y dar las claves concretas 
para que se pueda conseguir. 
Me gustaría ser capaz de gene-
rar esperanza concreta y que dé 
sentido real a nuestras vidas.

Cáritas: ¿Qué responsabilidad te-
nemos los ciudadanos, y en con-
creto los católicos, con las perso-
nas que viven en situaciones de 

De izquierda a derecha, Jorge Rosell (vicepresidente de Cáritas), Manuel Bretón (nuevo presidente), Rafael del Río (presidente saliente) y 
Sebastián Mora, secretario general.
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El documento «Un momento de verdad», más conocido con el título «Kairós Pales-
tina», fue lanzado el 11 de diciembre de 2009 por un grupo de líderes religiosos 
cristianos palestinos, en el que después de haber rezado, reflexionado e intercam-
biado opiniones delante de Dios sobre la prueba que viven sobre Palestina, bajo 
ocupación israelí, hacen oír hoy su grito. Un grito de esperanza en ausencia de 
toda esperanza, unido a su ruego y su fe en Dios que vela, en su Divina Provi-
dencia, sobre todos los habitantes de esta tierra. Movidos por el misterio del amor 
de Dios por todos y de su presidencia divina en la historia de los pueblos, y más 
particularmente en esta tierra, estos líderes religiosos quieren decir hoy su palabra 
como cristianos y como palestinos, una palabra de fe, de esperanza y de amor.

Esta carpeta es fruto del trabajo del grupo de trabajo de Iniciativa por la Paz de Cá-
ritas que ha elaborado una guía de lectura del documento Kairós Palestina. La car-

peta incluye ambos documentos, tanto el Kairós original como la versión que se ofrece desde Cáritas para poder trabajarlo.   

Sugerencias bibliográficas

PolítiCas	PúbliCas	y	DErEChos	
huManos	En	rEgrEsión
DoCuMEntaCión	soCial	n.º	181	
Madrid: Cáritas Española, 2017

En los últimos años, no sin dificultades, hemos vivido la incorporación de los de-
rechos humanos a nuestro lenguaje diario habitual y en referencia a situaciones (la 
mayoría de dificultad o de lesión) cercanas a nosotros. Ya no se trataba de lo que 
estaba ocurriendo en países con dictaduras terribles o en lugares de hambrunas, 
desastres naturales (provocados por el cambio climático) o conflictos armados in-
terminables (a la vez, buenos negocios para la industria armamentística). No solo. 
Ahora también nos «tocaba» en el centro de nuestros barrios, de nuestras familias, 
de nuestra sociedad. El acceso universal a la salud, una educación de calidad e 
igualitaria, la igualdad efectiva entre mujeres y hombres, una vivienda digna y 
adecuada, un medio ambiente sano y perdurable, el trabajo como herramienta 
de dignidad y no como lastre casi de «nueva esclavitud» (en horarios y garantías 
laborales)… Nos estaba pasando algo que parecía imposible: ver que nuestros hijos 
están viviendo una regresión en el disfrute y garantía de derechos humanos que les hace tener la Declaración Universal de 
1948, más lejana en el cada día de lo que la han tenido nuestras madres y padres.  

Kairós	PalEstina
Madrid: Cáritas Española, 2016 
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un	nuEvo	CaMinar...	llaMaDos	a	sEr	
CoMuniDaD:	CuarEsMa	y	PasCua	2017
guionEs	litúrgiCos
Madrid: Cáritas Española, 2017

Presentamos una nueva edición de nuestros Guiones litúrgicos de Cuaresma y 
Pascua con el lema de nuestra campaña institucional como eje fundamental para 
las liturgias que se proponen: Un nuevo caminar, llamados a ser comunidad. Ante 
una sociedad cada vez más diseminada, afectada por la susceptibilidad y el ato-
mismo social, la fe cristiana nos urge a recuperar el sentido de comunidad. Es en la 
apertura a los demás donde encontramos los cauces idóneos para  la solidaridad, 
el compromiso y la creatividad en las dinámicas sociales de integración y acom-
pañamiento. El cristianismo es consciente de que la vida fraterna refuerza nuestra 
identidad personal y nos ayuda a madurar en autonomía.   

abrazaDos	En	la	MisEriCorDia:	
iX	CongrEso	DE	Pastoral	PEnitEnCiaria	
Corintios	Xiii	n.	º160		
Madrid: Cáritas Española, 2017 

El Año Santo de la Misericordia declarado por el santo padre Francisco ha sido el 
marco y la inspiración del IX Congreso de Pastoral Penitenciaria, que tuvo lugar 
del 16 al 18 de septiembre del pasado año en El Escorial (Madrid). Bajo el lema 
«Abrazados en la Misericordia», el objetivo principal fue sensibilizar sobre la mi-
sericordia de Dios, formar y dinamizar a los que colaboran en esta pastoral, hacer 
visible la misericordia de Dios y ser testigos de misericordia. Nuestra pastoral tiene 
unas dimensiones moderadas en el conjunto de la acción pastoral de la Iglesia, 
pero a la vez contiene una fuerza significativa extraordinaria, así como una gran 
complejidad en su realización. En la parábola del juicio final, nuestro Señor deja 
claro que es uno de los elementos de los que seremos examinados: «Estuve en la 
cárcel y vinisteis a verme» (Mt 25, 36). No en vano nos estamos refiriendo a «las 
periferias de las periferias existenciales».   
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