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Cuando terminó el Jubileo Extraordinario de la Misericordia, el 
papa Francisco nos dirigió la carta apostólica Misericordia et mi-
sera. Son palabras que toma del comentario de san Agustín sobre 
el encuentro entre Jesús y la adúltera (cf. Jn 8, 1-11), en el que dice 
que, tras retirarse todos los que la acusaban, «quedaron solo ellos 
dos: la miserable y la misericordia». 

Y como nos recuerda Vicente Altaba, delegado episcopal de Cáritas 
Española, «a partir de este encuentro […], Francisco nos escribe 
para iluminar el camino a seguir tras el Jubileo». 

En ese año de gracia del Señor, hemos experimentado su misericor-
dia y su infinito amor, y hemos reforzado nuestro convencimiento 
de seguir transitando, siempre detrás de Él, por esos senderos que 
nos lleven al encuentro de nuestros hermanos y hermanas.

En Cáritas comenzamos el año 2017 con la firme intención de pro-
fundizar en la vivencia de la misericordia; de celebrarla en sus múl-
tiples manifestaciones; de curar las heridas  de los afligidos y de los 
que sufren, y de promover la cultura del encuentro. Porque solo 
desde la construcción de esa cultura podremos acoger a los expul-
sados del sistema, a los descartados de nuestra sociedad utilitarista 
o a los que huyen de la pobreza y la guerra que asolan sus tierras, 
y ver en esto una oportunidad de crecimiento como personas y 
comunidades. 

Cáritas no entiende de fronteras ni de muros, solo de puertas abier-
tas de misericordia. Dejemos pasar por ellas a las personas, a su 
dignidad y a sus derechos, y vayamos a su encuentro, tendámosles 
las manos, curemos sus heridas… 

Estos serán nuestros senderos a transitar durante este año, impulsa-
dos por el espíritu transformador de la misericordia. «Es una tarea 
que la comunidad cristiana puede hacer suya, consciente de que 
la Palabra del Señor la llama siempre a salir de la indiferencia y del 
individualismo, en el que se corre el riesgo de caer para llevar una 
existencia cómoda y sin problemas» (Mm, n.º 20).   

Iniciamos el camino de la 
misericordia y el encuentro
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Vuelven los círculos de silencio en Salamanca 

familia de pueblos y que se ejer-
za la responsabilidad de construir 
una paz verdadera, para que na-
die esté obligado a salir de su tie-
rra por miedo.   

La emblemática Puerta Zamora 
de Salamanca vuelve a acoger los 
Círculos de Silencio que cada mes 
organiza la Cáritas Diocesana. El 
celebrado el día 24 de enero se 
convocó para sensibilizar sobre la 
construcción de paz; algo que para 
muchos es un bien que se da por 
descontado y un derecho adqui-
rido al que no se le presta dema-
siada atención, pero que para de-
masiadas personas es todavía una 
simple ilusión lejana. 

Actualmente, hay más de cincuen-
ta conflictos armados en el mundo 
que tienen atrapados a millones 
de personas. Con frecuencia nos 
sentimos abrumados por las imá-
genes de muerte, por el  dolor de 

los inocentes que imploran ayuda 
y consuelo y por el drama de los 
más de 65 millones de refugiados 
en el mundo, que escapan de la 
guerra, o de los emigrantes que 
perecen trágicamente.

Con estos minutos de silencio, im-
ploramos a los responsables de las 
naciones para que se desactiven 
las causas de las guerras y que au-
mente el compromiso para elimi-
nar las causas de los conflictos: las 
situaciones de pobreza, injusticia 
y desigualdad, la explotación y el 
desprecio de la vida humana. 

También pedimos que se abra un 
tiempo nuevo en el que el mundo 
globalizado se convierta en una 

Los voluntarios internacionales de 
Cáritas parten hacia Ecuador y Etiopía

provincial, hasta formación para 
el profesorado que las escuelas 
salesianas tienen en varias misio-
nes repartidas por todo el país.

Ambos han recibido una amplia 
formación previa que ha durado 
todo el año pasado, y que es una 
de las patas del Programa Con-
federal de Voluntariado Interna-
cional de Cáritas. Una vez en sus 
países de destino, estarán acom-
pañados por personas de las Cá-
ritas locales y en contacto cons-
tante con un agente de su Cáritas 
Diocesana en España.    

Dos voluntarios internacionales 
de la Confederación Cáritas es-
tán saliendo, en estos momentos, 
desde España hacia sus países de 
destino, donde pasarán un año 
trabajando en proyectos de coo-
peración al desarrollo y colabo-
rando con nuestras Cáritas her-
manas u otras entidades afines. 

Álvaro Montejo, de Cáritas Jaén, 
viaja el 30 de enero a Ecua-
dor para colaborar en un pro-
grama educativo para niños y 
adolescentes que la Fundación 
Chankuap desarrolla en Macas, 

ciudad de la provincia de Moro-
na Santiago. 

Además, estará integrado en el 
Vicariato y la Cáritas de Méndez, 
donde conocerá la labor social 
que realizan estas instituciones y 
el trabajo relacionado con la Red 
Eclesial Panamazónica (Repam).

Por otro lado, María Elena Igartua, 
de Cáritas Bilbao, parte el 2 de fe-
brero hacia Etiopía. Allí, realizará 
diferentes trabajos en centros sa-
lesianos de Adís Abeba, desde ta-
reas de apoyo en la nueva oficina 
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Terremotos como los sufridos en 
Lorca o más recientemente en el 
centro de Italia; los grandes incen-
dios forestales que cada verano aso-
lan nuestro país, o las inundaciones 
sufridas en el sur de España el pa-
sado mes de diciembre, no hacen 
sino recordarnos la vulnerabilidad 
del ser humano frente a los desastres 
naturales. Y también demuestran 
que esta vulnerabilidad también se 
da aquí, en Europa, en lo que lla-
mamos el «primer mundo». 

En todos estos episodios, a la pérdi-
da de vidas humanas hay que sumar 
las afecciones sufridas por cientos o 
incluso miles de damnificados. Son 
personas que deben ser evacuadas 

con celeridad y a las que es ne-
cesario proporcionar de manera 
inmediata un albergue provisional 
donde garantizar su seguridad y sa-
tisfacer sus necesidades básicas de 
alimentación o apoyo social.

Esta preocupación, alentada por 
la amenaza, cada vez más evi-
dente, de que el cambio climá-
tico va aumentar la virulencia y 
frecuencia de los riesgos natura-
les sufridos en nuestras latitudes, 
impulsó, en 2015, a la Comisión 
Europea –a través de su Dirección 
General de Ayuda Humanitaria 
y Protección Civil–, a poner en 
marcha el proyecto europeo ME-
LOGIC, que acaba de concluir. 

Qué es MELOGIC

Se trata de un proyecto de inves-
tigación aplicada destinado al 
diseño de un nuevo marco meto-
dológico en materia de logística 
de emergencias y ayuda humani-
taria frente a desastres naturales. 

En esta iniciativa ha participado 
Cáritas Diocesana de Teruel y 
Albarracín, junto con otras cin-
co entidades: la Universidad Eu-
ropea de Chipre, la Universidad 
del Egeo de Grecia, el Instituto 
HUMLOG de Ayuda Humanita-
ria de Finlandia  y la Cruz Roja 
Italiana a través del comité pro-
vincial de Vicenza.

Durante los dos años que ha dura-
do el proyecto, se han analizado 
los principales riesgos naturales 
de carácter catastrófico que afec-
tan a la población europea; cómo 
se organiza la respuesta de ayuda 
humanitaria en cada Estado miem-
bro, y cuáles son las buenas prácti-
cas que pueden servir de ejemplo 
para el conjunto de Europa. 

Pero la intención del proyecto 
MELOGIC ha sido ir más allá del 
marco teórico. Por eso, se ha di-
señado una herramienta informá-

Cáritas Teruel participa en un proyecto 
europeo de respuesta a las emergencias

Jose Guillén Gracia. Coordinador local del proyecto MELOGIC. Cáritas Diocesana de Teruel

Las conclusiones del Proyecto MELOGIC ayudarán a la Unión Europea al rediseño de los protocolos de 
actuación en materia de logística de emergencias y ayuda humanitaria frente a los desastres naturales.

Un momento del simulacro de incendio organizado por Cáritas Teruel.
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de la herramienta informática di-
señada por este proyecto. 

Durante el ejercicio se habilitó el 
Palacio de Exposiciones y Con-
gresos de Teruel como albergue 
provisional para 115 evacuados 
procedentes de tres localidades 
–Tramacastiel, Rubiales y El Campi-
llo–, amenazadas por un hipotético 
incendio forestal, y que, al tratarse 
de pequeños pueblos de montaña, 
presentan malas comunicaciones 
por carretera y cuentan con un alto 
porcentaje de población mayor. 

Gracias a MELOGIC, se calcula-
ron las rutas de evacuación más 
adecuadas en función de la evo-
lución del incendio; se eligieron 
los vehículos –ambulancias y au-
tobuses adaptados– más adecua-
dos para trasladar a la población 
evacuada en función de sus pro-
blemas de movilidad, y se realizó 
un cálculo automático de las ne-
cesidades de alimentación, agua 
y kits de higiene y de los alma-
cenes de suministros que podían 
facilitar estos recursos de forma 
más rápida y eficiente. 

En el simulacro participaron más 
de 200 personas (entre evacua-
dos, equipos de intervención, 
voluntarios y observadores) y 25 
vehículos de evacuación, asisten-
cia sanitaria, comunicaciones y 
suministro logístico. Todos ellos 
facilitados por organizaciones 
como Cruz Roja Española y por 
las diferentes Administraciones 
que ostentan las competencias en 
materia de Protección Civil.   

tica que tiene por objeto facilitar 
la toma de decisiones en aquellas 
emergencias en las que es nece-
sario la movilización de medios 
humanos y materiales destina-
dos a la evacuación y albergue 
de personas, y al suministro de 
alimentos, agua o medicinas a la 
población damnificada.

La aportación de Cáritas 
Teruel

En su día, la Comisión Europea 
valoró positivamente la participa-
ción de Cáritas Teruel como socia 
del proyecto en virtud de un as-
pecto fundamental: la presencia 
que Cáritas mantiene en un terri-
torio como la provincia de Teruel, 
de marcado carácter rural, mon-
tañoso, con graves problema de 
accesibilidad y con una estructu-
ra demográfica determinada por 
la escasez de población y por el 

alto grado de envejecimiento de 
la misma. 

En otras palabras, Cáritas Teruel y 
su provincia han representado al 
medio rural de montaña europeo 
en este proyecto, y se han ase-
gurado de que sus condiciones 
sociodemográficas y ambientales 
fueran tomadas en consideración 
a la hora de plantear las futuras 
soluciones que han de mejorar 
la respuesta frente a incendios 
forestales, terremotos, inundacio-
nes u olas de frío.

Simulacro de incendio

Si bien Cáritas Teruel ha partici-
pado en todas las fases de MELO-
GIC, una de sus principales tareas 
fue la organización, el pasado 29 
de septiembre, de un simulacro 
de operaciones destinado a com-
probar sobre el terreno la validez 

Concluido el proyecto, la intención de la Comisión Europea es 
que los resultados alcanzados pasen a formar parte de un nuevo 
protocolo de operaciones logísticas a aplicarse en caso de emer-
gencia en toda Europa. Además, se espera que los Estados miem-
bros, las autoridades regionales de Protección Civil y toda aquella 
entidad con responsabilidades en la gestión de la ayuda humani-
taria, conozca y aplique el nuevo recurso informático. 

En esta línea, Cáritas Española y Cáritas Europa, junto a la Cruz 
Roja Internacional, han mostrado su interés en el programa, valo-
rando su posible aplicación fuera de nuestras fronteras en emer-
gencias que afecten a países en vías de desarrollo.

Más Información: http://www.melogicproject.eu/

Los siguientes pasos
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Málaga: Abre sus puertas el centro 
de acogida de cáritas «Calor y café»

en un proceso de cambio per-
sonal e integración social. El 
objetivo es que «Calor y café» 
no solo proporcione hospitali-
dad durante las horas noctur-
nas, sino que también favorezca 
la generación de vínculos. 
Será un espacio de referencia 
donde las personas se podrán 
empadronar y empezar así el 
proceso de recuperación per-
sonal y de reducción de daños 
para prevenir un mayor dete-
rioro.    

Cáritas Diocesana de Málaga 
abrió las puertas del centro 
de acogida nocturna «Calor y 
café» para personas sin hogar 
el primer día de 2017. Y lo 
hizo gracias a la generosidad 
de las centenares de personas 
y entidades que han colabo-
rado con sus aportaciones a 
la creación de este gesto que 
la diócesis de Málaga puso en 
marcha con motivo del Jubi-
leo Extraordinario de la Mise-
ricordia.

El centro permanece abierto des-
de las 9 de la noche hasta las 9 de 
la mañana, y presta distintos ser-
vicios: estancia nocturna, consigna, 
manutención, higiene, lavado, 
ropero, servicio de recepción de 
comunicaciones, ocio y tiempo 
libre. Allí, las personas pueden 
acudir a resguardarse, descansar, 
tomar algún alimento caliente, 
darse una ducha, etc.

Pero, además, desde este recur-
so se acompañará a la persona 

Cáritas Granada 
ofrece clases de español para migrantes

ditativo de su asistencia y estan-
cia en la localidad granadina.

Cáritas Diocesana de Granada 
quiere destacar la importante 
colaboración de la veintena de 
voluntarios que aportan diaria-
mente su granito de arena.    

Promovido desde hace más de 
una década, Cáritas Granada 
reanuda este mes de enero el Pro-
yecto Mirlo. Se trata de un pro-
grama de clases de español para 
migrantes  que les ofrece una en-
señanza básica del idioma. 

Pero su objetivo principal es favo-
recer su integración en la socie-
dad granadina y cultivar la inter-
culturalidad. Para Cáritas no hay 
«personas de aquí» y «personas 
de fuera», todos formamos parte 
de una gran familia humana. En-
tendemos la concepción de las 
migraciones como búsqueda de 
un futuro digno y sostenible para 
todos los seres humanos.

Los contenidos ofrecidos du-
rante este curso escolar son lec-
toescritura elemental, cálculo, 
lenguaje coloquial y conoci-
miento de las costumbres loca-
les. Los alumnos participantes 
asisten de lunes a jueves a los 
diferentes niveles (bajo, medio 
o alto) en función de sus cono-
cimientos básicos de lectoescri-
tura y lenguaje. Para garantizar 
una formación individualizada, 
a cada profesor le es asignado 
un máximo de tres personas.

Al finalizar las clases, los alum-
nos que han asistido al curso 
escolar reciben un diploma que 
les sirve como documento acre-

© Cáritas Granada.
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miento para encontrarse con las 
personas afectadas y conocer cuá-
les eran sus pérdidas y necesidades. 

En un primer momento, facilitó 
mantas, ropa, kits de higiene. En 
los días posteriores, los técnicos y 
voluntarios de Cáritas Huelva se 
coordinaron con diferentes entida-
des sociales y el Ayuntamiento de 
Moguer para seguir asesorando a 
las personas que habían perdido 
su documentación, para repartir 
alimentos y para acompañarles en 
cualquier información o ayuda que 
pudiesen necesitar, como la trami-
tación de las tarjetas sanitarias.   

El 22 de enero se registró el primer 
incendio de 2017 en un asenta-
miento chabolista de la provincia 
de Huelva. Ocurrió en «Las Jarras» 
de Moguer, y aunque afortunada-
mente no ha habido que lamentar 
ninguna desgracia de tipo humano, 
han ardido 43 chabolas y se han 
visto damnificadas 12 personas. 

Cáritas Huelva, que ha denuncia-
do muchas veces la precariedad 
en la que se encuentran las perso-
nas que malviven en estos asenta-
mientos, recuerda que no se han 
producido grandes daños perso-
nales porque el resto de ocupan-
tes se encontraban trabajando en 
la campaña de la aceituna en Jaén. 

Aun así, las pérdidas materiales 
han sido muy cuantiosas, ya que 
la mayoría de estas personas viven 
de forma permanente en el asen-
tamiento, por lo que todos sus en-
seres personales y documentos se 
encontraban en las chabolas.

El incendio se produjo por cau-
sas desconocidas, aunque lo más 
probable es que fuera por un 
hornillo o un fuego para cocinar 
que prendió las maderas y plásti-
cos de las chabolas.

Atención a los afectados

Personal de Cáritas de Huelva se 
desplazó de inmediato al asenta-

Primer incendio del año en la provincia 

Cáritas Huelva denuncia 
la precariedad de los 
asentamientos chaBolistas

Cáritas Diocesana de Huelva recuerda que esta situa-
ción no es nueva. Durante 2016 se produjeron tres 
incendios en asentamientos en la provincia, y otros 
cuatro el año anterior. Ante esto, Cáritas Huelva pide:

•	 La adopción de responsabilidades por parte de las 
Administraciones para buscar una solución real a 
este problema.

•	 La creación de una mesa intersectorial en la que 
la Administración, los sindicatos, la patronal, las 
organizaciones sociales y los propios afectados 
busquen y aporten todo lo posible en la solución 
de este problema humanitario.

•	 La puesta en marcha de una red de recursos en 
todas las zonas agrícolas que permitan a los traba-
jadores temporeros no verse obligados a vivir en 
asentamientos que no disponen de ningún tipo de 
servicios.

•	 La ampliación de estos servicios con aquellos 
otros que complementen las necesidades de aten-
ción social, de salud, educación de las personas 
que se desplazan a la provincia a trabajar (desde 
duchas hasta ampliación en la dotación sanitaria).

•	 La puesta en marcha de programas de ayuda y me-
diación al alquiler de viviendas que ofrezcan una 
alternativa a las chabolas.

Propuestas de Cáritas ante la situación en los asentamientos
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Cáritas Española se une al lla-
mamiento del papa Francisco y 
de los obispos españoles de la 
Comisión Episcopal de Migra-
ciones y pide que se adopten 
todas las medidas posibles para 
garantizar la protección de la 
infancia migrante y refugiada. 

Este año, el Santo Padre ha pro-
puesto el lema «Menores migran-
tes, vulnerables y sin voz» para 
la Jornada Mundial de las Migra-
ciones, que la Iglesia celebra el 
15 de enero. Como recuerdan 
desde la Comisión Episcopal de 
Migraciones, el mensaje de Fran-
cisco para esta Jornada «es una 
llamada a la conciencia de cada 
persona adulta y especialmente 
a la de los gobernantes para que 
tengan en cuenta en sus decisio-
nes políticas los sufrimientos de 
los niños en situación de riesgo 
y pongan remedio cuanto antes 
a sus males». 

La Iglesia, al lado de los 
menores

«Los gritos de dolor de estos pe-
queños habitualmente se oyen 
muy poco en los medios de co-
municación o en los parlamen-
tos. Alguien ha de gritar con 
ellos y en su nombre […]. La 
Iglesia quiere estar al lado de es-

tos menores migrantes y hacer 
todo lo posible para sensibilizar 
a la sociedad sobre esta dramá-
tica situación que están vivien-
do millones de niños que no 
tienen futuro porque la injusta 
sociedad humana se lo niega», 
afirman los obispos españoles 
en su propio mensaje con moti-
vo de la Jornada Mundial de las 
Migraciones. 

«En nuestro país –dice la Co-
misión Episcopal de Migracio-
nes–, el número creciente de 
menores sin hogar como con-
secuencia de la inmigración, 
de las rupturas familiares y de 
otras circunstancias nos debe 
hacer pensar a todos sobre los 
retos que plantea el crecimien-

to de estos niños sin el deseado 
ambiente familiar, escolar y lú-
dico».

Por eso, los obispos españoles 
hacen una llamada  a las co-
munidades cristianas para que 
ofrezcan  los recursos humanos, 
pastorales y materiales para res-
ponder a este desafío; especial-
mente doloroso por afectar a los 
niños, las personas  más desva-
lidas y, por eso,  las más  nece-
sitadas de protección  y ayuda.

Al mismo tiempo, quieren agra-
decer a Cáritas, a las congrega-
ciones, delegaciones o secretaria-
dos diocesanos de migraciones, a 
las instituciones  de la vida con-
sagrada, a las parroquias, a las 

Una llamada al amor y a la 
esperanza en Tierra Santa
Grupo de trabajo «Iniciativa por la Paz» de Cáritas Española.

Cáritas y la Iglesia piden garantizar la 
protección de los menores migrantes

Con motivo de la Jornada mundial de las Migraciones 2017

© Matthieu Alexandre for Caritas Internationalis.
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personas y protejan a niñas y 
niños migrantes de cualquier 
forma de explotación. 

•	 Promover alternativas a la de-
tención: cualquier ley, políti-
ca o práctica que permita que 
las personas puedan residir en 
la comunidad, sin ser deteni-
das por motivos relacionados 
con la migración. 

Para leer los mensajes comple-
tos del papa Francisco y de la 
Comisión de Migraciones de 
la Conferencia Episcopal Es-
pañola, visitar las páginas web 
www.conferenciaepiscopal.es y 
www.vatican.va   

asociaciones de carácter social, 
etc., la dedicación y entrega a los 
menores y jóvenes que llegan a 
nuestro país y se encuentran en 
una situación  de riesgo. 

En este sentido, el papa Francisco 
nos recuerda en su mensaje que 
nadie es extranjero en la comuni-
dad cristiana, que «abraza a to-
das las naciones, razas, pueblos y 
lenguas», y nos propone que tra-
bajemos unidos para «proteger, 
integrar y dar soluciones esta-
bles» a la situación que vive cada 
niño o adolescente inmigrante.

Cáritas: garantizar la 
protección de la infancia

La red internacional de Cáritas 
lleva años denunciando cómo 
los países hacen caso omiso de 
la prohibición universal contra 
la devolución de eventuales 
refugiados, violan el principio 
de non-refoulement (no recha-
zo) –que es una piedra angular 
del derecho internacional de 
los refugiados y de los derechos 
humanos–, y ponen en riesgo la 
vida de niños y niñas. 

La detención arbitraria e indefini-
da de los menores migrantes, una 
práctica a la que recurren países 
de todo el mundo, es una respues-
ta inaceptable al problema de las 
migraciones y supone una viola-
ción del derecho internacional. 

Por esas razones, Cáritas reitera 
su petición a los Gobiernos a: 

•	 Garantizar la protección de la 
infancia y su derecho a bus-
car y disfrutar del asilo de ma-
nera segura y legal. 

•	 Asegurar que los niños ten-
gan el espacio para crecer en 
paz y seguridad establecien-
do mecanismos de protec-
ción y poniendo en práctica 
mejores políticas de asilo. 
Debe respetarse su derecho 
a la salud, a la vivienda, a la 
educación, a la atención y te-
rapia psicológica y a las acti-
vidades recreativas. 

•	 Adoptar leyes que reduzcan 
la demanda del tráfico de 

Cáritas Española es una de las 430 organizaciones de todo el 
país que, a mediados de enero, suscribieron la petición “Para 
que no se mueran de frío” dirigida al Gobierno español y a la 
Comisión Europea, en la que solicitaban una operación a nivel 
europeo de protección contra la ola de frío polar que están su-
friendo los refugiados en Grecia y los Balcanes.

Las organizaciones firmantes recuerdan que la falta de techo 
y mantas de miles de refugiados en estos países está poniendo 
en riesgo la vida de muchos de ellos durante este invierno –ya 
se han producido casos de congelación, hipotermia, e incluso, 
fallecimientos–, y supone, en la práctica, un incumplimiento de 
las garantías mínimas que debe ofrecer la Unión Europea (UE). 

Por ello, han denunciado la pasividad de la UE ante esta situa-
ción y han solicitado al Gobierno de España y a la Comisión 
Europea la puesta en marcha de una operación urgente contra 
el frío en coordinación con los gobiernos de Grecia y los de los 
Balcanes, a través del Mecanismo Europeo de Protección Civil 
u otras acciones de emergencia. 

Pasividad ante la ola de frío que afecta 
a los refugiados en Europa
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CÁRITAS BARCELONA acompaña a las personas 
acogidas en la Parroquia de Santa Ana

y acompañar a estas personas 
vulnerables, además de ofrecer 
alojamiento y la mejor respuesta 
posible a todas sus necesidades. 

También los voluntarios de noche 
están a su lado, ofreciéndoles es-
cucha, abrigo y comida. A partir 
del día 5 de febrero la parroquia 
de Santa Ana volverá a abrir 24 
horas como espacio sagrado de 
oración, acogida y escucha.    

El Arzobispado de Barcelona y 
Cáritas Diocesana de Barcelona 
están acompañando a las per-
sonas más vulnerables que, du-
rante algunas semanas de enero 
y febrero, están pernoctando en 
la parroquia de Santa Ana. 

Desde el 17 de enero hasta el 
4 de febrero, Santa Ana ha per-
manecido cerrada desde las 9 
de la noche hasta las 7 de la 

mañana, excepto para las per-
sonas que no tenían donde per-
noctar y acudían a la parroquia 
buscando un lugar para refu-
giarse de las bajas temperaturas 
provocadas por la ola de frío 
que ha afectado a todo el país. 

Cáritas y el Arzobispado trabajan 
en coordinación con los Servicios 
de Inserción Social del Ayunta-
miento de Barcelona para acoger 

Premio de los Derechos Humanos  
para Cáritas Diocesana de Santiago

Y para terminar, anunció que la 
dotación económica del premio 
irá destinada al proyecto Carre-
tas, el nuevo edificio para la ubi-
cación del Programa Vieiro que 
desde hace algo más de una dé-
cada atiende a las personas sin 
hogar.    

Cáritas Diocesana de Santiago 
ha recibido el Premio Derechos 
Humanos otorgado por el Cole-
gio de Abogados de Santiago de 
Compostela, «por su trabajo en 
el campo de la realidad social a 
favor de los colectivos más des-
favorecidos», según recoge el 
acta de concesión del galardón.

Los encargados de recoger el 
premio –que ha cumplido su 
séptima edición–, fueron Jesús 
García Vázquez y José Anuncio 
Mourió Rañó, delegado episco-
pal y director diocesano de Cá-
ritas Santiago, respectivamente.

En un breve discurso, José Anun-
cio Mouriño, agradeció la con-

cesión del premio que, para Cá-
ritas, significa «responsabilidad 
y compromiso». También quiso 
destacar la labor de los más de 
2.500 voluntarios de Cáritas San-
tiago que «entregan lo mejor de sí 
mismos, se dan a los demás, a los 
que intentan darles  esperanza». 

© Cáritas Santiago.
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Las Cáritas que trabajan en el Sahel 
intensificarán sus acciones en migraciones 

trato que reciben los migrantes 
en los países de tránsito y desti-
no exigen que, a partir de 2017, 
intensifiquen estas acciones 
con personas migrantes. 

Además, el GTCIS anima a las 
Cáritas del Sahel a establecer un 
plan de refuerzo en materia de 
movilidad humana y a mejorar las 
acciones de seguridad alimentaria 
y de apoyo a la resiliencia a través 
de proyectos de agroecología en 
el contexto de cambio climático 
que viven. 

La puesta en marcha de estas 
acciones coincidirán, además, 
con el desarrollo de la campaña 
sobre movilidad humana que la 
red Cáritas tiene previsto lanzar 
a lo largo de este año.    

Un grupo de Cáritas nacionales 
de todo el mundo que trabajan 
en la zona africana del Sahel 
–entre ellas, Cáritas Española– 
se reunieron el pasado mes de 
diciembre, en París para armo-
nizar sus estrategias de respues-
ta a los retos de la migración. 

En un contexto marcado por la 
extrema pobreza, el fundamen-
talismo religioso, los conflictos 
armados y el terrorismo, los paí-
ses de esta región africana se ven 
afectados por importantes y cre-
cientes movimientos forzosos de 
población, a los que se debe dar 
una respuesta adecuada. 

Preocupados por esta situación 
y por el drama humano que su-
pone, el Grupo de Trabajo de 
Caritas Internationalis para el 
Sahel (GTCIS) ha celebrado su 
undécima reunión para analizar 
el papel que Cáritas y la Iglesia 
deben adoptar ante el desafío 
de las migraciones, pero tam-
bién para planificar las accio-
nes que se van a desarrollar en 
el año 2017, tanto en este ám-
bito de trabajo como en el de 
la agroecología y las emergen-
cias. No hay que olvidar que en 
muchos países de esta región 
los conflictos crónicos y las 
consecuencias del cambio cli-
máticos provocan emergencias 
continuas.

En la reunión participaron re-
presentantes de diez Cáritas 
nacionales europeas –entre 
ellas, Cáritas Española– y ocho 
del Sahel –las de Níger, Sene-
gal, Burkina Faso, Malí, Chad, 
Mauritania, Cabo Verde–, ade-
más de Cáritas Estados Unidos, 
Cáritas África y Caritas Interna-
tionalis. 

Todas estas Cáritas desarrollan, 
tanto en el Sahel como en Eu-
ropa, numerosas acciones de 
apoyo y acogida a las personas 
migrantes, sensibilizando sobre 
la importancia de su integra-
ción y exigiendo públicamente 
el respeto por sus derechos. 

Pero la pérdida de vidas huma-
nas, el tráfico de personas, y el 

Cáritas en acción

© Jean-Philippe Debus. CRS.
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Valoremos la importancia de nuestros 
comportamientos cotidianos 

Coincidiendo con el inicio del 
año, la campaña «Si cuidas el 
planeta, combates la pobreza» 
continúa animando a los cris-
tianos, y a toda la sociedad en 
general, a comprometerse por 

TEXTO: Grupo Transversal Cuidado de la Creación.

Las entidades promotoras de la iniciativa «Enlázate por la Justicia» -Cáritas , CONFER, Justicia y Paz, 
Manos Unidas y REDES- difunden el tercer principio del decálogo verde incluido en la campaña 
«Si cuidas el planeta, combates la pobreza».

un desarrollo justo, solidario y 
sostenible. 

Cuidar el planeta en el que vi-
vimos, cuidar de las personas y 
comprometernos contra la po-

breza, nos puede parecer algo 
utópico, en el sentido de irreali-
zable. Son tantos los problemas, 
es todo tan complejo, que la pe-
queña aportación de cada uno 
puede parecer irrelevante.
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#SiCuidasElPlanetaCombatesLaPobreza

•	 Pararnos, pausar nuestro rit-
mo de vida.

•	 Reciclar correctamente, reu-
tilizar y consumir más pro-
ductos ecológicos, justos y 
locales.

•	 Usar preferentemente el 
transporte público y la bici-
cleta, y si utilizamos el co-
che, procurar compartirlo.

•	 Utilizar el agua y el papel de 
manera responsable.

•	 Optar por energías renova-
bles para el uso doméstico.

 
•	 Hacer un uso social de nues-

tro dinero, por ejemplo, a 
través de las finanzas éticas.

•	 Participar en actos de infor-
mación, sensibilización u 
oración sobre el cuidado de 
la naturaleza.   

Nada más lejos de la realidad. 
En la encíclica Laudato si´,  el 
papa Francisco es claro y con-
tundente: «Junto a la impor-
tancia de los pequeños gestos 
cotidianos, el amor social nos 
mueve a pensar en grandes es-
trategias» (LS 231). De hecho, la 
historia nos muestra  que los pe-
queños gestos suelen tener una 
importancia radical. Todo se 
transforma cuando empieza a 
cambiar nuestro día a día. «Un 
cambio en los estilos de vida 
podría llegar a ejercer una sana 
presión sobre los que tienen po-
der político, económico y so-
cial» (LS 206). Por eso, el tercer 
principio verde que forma parte 
de la campaña «Si cuidas el pla-
neta, combates la pobreza» es 
«Valorarás la importancia de tus 
comportamientos cotidianos».

Las estructuras, tanto las justas 
como las que no, están integra-
das por personas, y cuando las 
personas van cambiando sus 
comportamientos cotidianos 
para irlos ajustando a lo que 
creen bueno, justo y solidario, 
podemos ir viendo cómo tam-
bién las cosas cambian a nues-
tro alrededor. Quizá no sean 

cambios grandes, muy visibles, 
noticiables; pero seguramen-
te son cambios duraderos, au-
ténticos y muy importantes en 
la construcción de un mundo 
bueno y en la conversión de 
esas estructuras que mantienen 
la injusticia en nuestro mundo.

¿Qué podemos hacer?

La publicación del tercer prin-
cipio del decálogo verde, «Va-
lorarás la importancia de tus 
comportamientos cotidianos», 
coincide con el comienzo de 
un nuevo año, lo que nos da la 
ocasión para incorporar nuevos 
propósitos en nuestros com-
portamientos personales que 
nos ayuden en el cuidado de la 
Creación y en el establecimien-
to de un mundo más justo.

Os proponemos estas prácticas 
y pequeños gestos: 

Carmen Nango vive en Puyo, Ecuador, en el territorio de Canelos, y 
nos cuenta la historia de su padre: «Hace mucho tiempo le eligieron 
presidente de la comunidad. En ese momento,  empresas extranjeras 
querían adueñarse de Canelos y mi padre pensó: ‘Si yo destruyo esta 
comunidad, mis hijos, mis compañeros, mis amigos, ¿dónde van a 
ir?’. Entonces dijo: ‘No, yo tengo que luchar, defender mi territorio’. 
Defender el territorio tiene que ver con la naturaleza. Talar  un árbol 
es talar  una vida; por eso, cuando llegue el momento en el que yo 
tenga autoridad, voy a exigir que se siembren árboles para sembrar 
vidas. Queremos salir adelante como mujeres, sin perder nuestras 
costumbres y enseñar a nuestros hijos nuestra cultura, como sem-
brar y cosechar la yuca. Porque yo he visto que no es necesario talar 
un  árbol ni  explotar petróleo para que nuestra cultura sobreviva». 

Voces que claman: el valor de sembrar un árbol

«Dios creó el mundo 
y lo confió a nosotros 
como un don». 
Laudato si’
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«La no violencia: un estilo de 
política para la paz» es el tema 
elegido por el papa Francisco 
para su mensaje de celebración 
de la 50 Jornada Mundial de la 
Paz, una fecha que la Iglesia ca-
tólica conmemora cada prime-
ro de enero. 

En este número de la Revista Cá-
ritas os ofrecemos un extracto del 

mensaje que podéis leer comple-
to en la página web de la Santa 
Sede (www.vatican.va).

Hacer de la paz nuestro 
estilo de vida

«Deseo la paz a cada hombre, 
mujer, niño y niña, a la vez que 
rezo para que la imagen y se-

mejanza de Dios en cada per-
sona nos permita reconocernos 
unos a otros como dones sagra-
dos dotados de una inmensa 
dignidad». Con estas palabras, 
el Pontífice comienza su men-
saje para esta Jornada, en el que 
resalta la necesidad de respetar 
la dignidad más profunda de 
las personas –«especialmente 
en situaciones de conflicto», 

© Eddy van Wessel.

Análisis y reflexión

La no violencia: 
un estilo de política para la paz
Mensaje del Santo Padre Francisco para la 
50 Jornada Mundial de la Paz
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El Pontífice también advierte de 
que «la fuerza de las armas es en-
gañosa», y recordando la lucha 
contra la no violencia de la Madre 
Teresa de Calcuta, evidencia que 
«mientras los traficantes de armas 
hacen su trabajo, hay pobres cons-
tructores de paz que dan la vida 
solo por ayudar a una persona».

añade– con la invitación a ha-
cer «de la no violencia activa 
nuestro estilo de vida».

En el mensaje, el Obispo de 
Roma reflexiona sobre  «la no 
violencia como un estilo de po-
lítica para la paz» y expresa su 
deseo de que esta «se trasforme, 
desde el nivel local y cotidiano 
hasta el orden mundial, en el 
estilo característico de nuestras 
decisiones, de nuestras relacio-
nes, de nuestras acciones y de 
la política en todas sus formas».

El Santo Padre constata, una vez 
más, la existencia de «un mun-
do fragmentado», y reitera, con 
pesar, que hoy «estamos ante 
una terrible guerra mundial 
a pedazos» provocada por la 
violencia en distintos modos y 
niveles: guerras, terrorismo, cri-
minalidad y ataques armados 
impredecibles; abusos contra 
los emigrantes y las víctimas de 
la trata, y devastación del me-
dio ambiente».

Seguir el mensaje de Jesús

La reflexión del Papa va después 
a la vida de Jesús, recordando 
que también Él vivió en «tiem-
pos de violencia» y enseñó que 
el verdadero campo de batalla, 
en el que se enfrentan la violen-
cia y la paz, es el corazón hu-
mano. 

Pero el mensaje de Cristo ante 
esta realidad, afirma el Santo 

Padre, fue predicar «incansa-
blemente el amor incondicional 
de Dios que acoge y perdona» 
y enseñar a sus discípulos a 
«amar a los enemigos». Y por 
ello, dice Francisco, que «ser 
hoy verdaderos discípulos de 
Jesús, significa también aceptar 
su propuesta de no violencia».
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lugar donde se aprende el diá-
logo y el respeto».

 «Una ética de fraternidad y 
de coexistencia pacífica entre 
las personas y los pueblos no 
puede basarse sobre el miedo, la 
violencia y el cerrazón», afirma. 
De ahí su llamamiento a favor del 
desarme y de la prohibición de las 
armas nucleares que «no pueden 
servir a este tipo de ética». 

«Con urgencia suplico, que se 
detenga la violencia domésti-
ca y los abusos a mujeres y ni-
ños», añade.

Finalmente, el Santo Padre llama 
a «construir la paz mediante la 
no violencia activa», a través de 

la «aportación competente de tan-
tos cristianos en la elaboración de 
normativas a todos los niveles»  y 
de la invitación a los líderes políti-
cos y religiosos a «aplicar las bien-
aventuranzas en el desempeño de 
sus propias responsabilidades». 

«Es el momento de trabajar –ase-
gura el Papa– para construir la 
sociedad, la comunidad o la em-
presa, de la que son responsables, 
con el estilo de los trabajadores 
por la paz; de dar muestras de mi-
sericordia, rechazando descartar 
a las personas, de dañar el am-
biente y de querer vencer a cual-
quier precio».

Mensaje completo en:
www.vatican.va   

Análisis y reflexión

El compromiso de la 
Iglesia con la paz

Francisco habla del compromi-
so de la Iglesia en el desarrollo 
de estrategias para la promo-
ción de la paz en muchos paí-
ses, «que no es patrimonio 
exclusivo de la Iglesia católi-
ca», aclara, sino «que es propio 
de muchas tradiciones religio-
sas». Y reafirma con fuerza, una 
vez más, que  «ninguna religión 
es terrorista».

El Papa se refiere luego a la raíz 
doméstica de una política no 
violenta, a la familia, e invita 
a recorrer el sendero de la no 
violencia allí, «en el seno de la 
familia», que define como «el 
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‘Misericordia et misera’: 
Senderos abiertos a la misericordia tras el Jubileo
Vicente Altaba, delegado episcopal de Cáritas Española, comenta en este 
artículo la carta apostólica Misericordia et misera. Es la carta que el papa 
Francisco nos escribe para iluminar nuestro camino a seguir tras el Jubileo.

Vicente Altaba Gargallo. Delegado Episcopal de Cáritas Española.

© Inma Cubillo. Cáritas.

Análisis y reflexión

© Caritas Internationalis.
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Al terminar el Jubileo Extraor-
dinario de la Misericordia, el 
papa Francisco nos ha dirigido 
una carta apostólica con el tí-
tulo Misericordia et misera, pa-
labras que toma del comentario 
de san Agustín al encuentro en-
tre Jesús y la adúltera (cf Jn 8, 
1-11) en el que dice que, tras 
retirarse todos los que la acusa-
ban, «quedaron solo ellos dos: 
la miserable y la misericordia». 

A partir de este encuentro en 
que el amor misericordioso de 
Jesús sobrepasa el pecado de la 
mujer y el rigorismo de quie-
nes la condenan, Francisco nos 
escribe para iluminar el cami-
no a seguir tras el Jubileo. Y lo 
primero que nos dice es que la 
misericordia «pide ser siempre 
celebrada y vivida en nuestras 
comunidades […] y no puede 
ser un paréntesis en la vida de 
la Iglesia» (n.º 1). Desde este 
principio, nos propone algunos 
senderos a transitar para pro-
fundizar en la vivencia de la 
misericordia. 

1.º La gratitud y la alegría 
ante la experiencia de la 
misericordia

Hemos celebrado un año de 
gracia del Señor. Hemos redes-
cubierto la entraña más honda 
de nuestro Dios y experimen-
tado su misericordia.  Un Dios 
que tiene entrañas de amor y 
al que se le conmueven las en-
trañas ante nuestra debilidad, 

nuestra fragilidad y pecado, no 
puede dejarnos indiferentes. 
Nuestra reacción tiene que ser 
de gratitud y alegría (cf n.º 3). 

En Cáritas damos gracias a Dios 
y a Francisco por la fuerza con 
que ha puesto de manifiesto el 
carácter social de la misericor-
dia y con que nos anima a mi-
rar adelante y a seguir viviendo 
con entusiasmo la experiencia 
de la misericordia.

2.º La celebración de las 
múltiples manifestaciones 
de la misericordia

Lo que se vive profundamente 
se celebra, y cuando se tiene 
experiencia de la misericordia 
que toca el corazón y transfor-
ma la vida, no se puede dejar 
de celebrarla. De ahí la llama-
da de Francisco a celebrar la 
misericordia en las múltiples 

manifestaciones en que se nos 
ofrece: en los diversos momen-
tos de la celebración eucarísti-
ca y en todos y cada uno de los 
sacramentos, pues  todos son 
expresión de la desbordante 
misericordia de nuestro Dios (cf 
n.º 6). 

Francisco nos hace también una 
llamada especial a descubrir y 
transmitir la misericordia a tra-
vés de la Sagrada Escritura: «Se-
ría oportuno –dice– que cada 
comunidad, en un domingo del 
Año litúrgico, renovase su com-
promiso en favor de la difusión, 
conocimiento y profundización 
de la Sagrada Escritura». (n.º 7).

3.º El perdón sin límites ni 
obstáculos

La celebración de la miseri-
cordia tiene lugar de modo es-
pecial en el Sacramento de la 
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Reconciliación, momento en el 
que sentimos el abrazo del Pa-
dre que sale a nuestro encuen-
tro para restituirnos de nuevo 
la gracia de ser sus hijos (cf n.º 
8-11). Nada de cuanto un peca-
dor arrepentido coloca delante 
de la misericordia de Dios que-
da sin el abrazo de su perdón. 
Por este motivo, ninguno de no-
sotros puede poner condicio-
nes a la misericordia. Y por eso 
Francisco, como signo evidente 
de su deseo de remover obs-
táculos, concede de ahora en 
adelante a todos los sacerdotes, 
en razón de su ministerio, la 
facultad de absolver a quienes 
hayan cometido el grave peca-
do del aborto. (cf n.º 12). 
	

4.º La consolación ante 
tanto sufrimiento y 
aflicción

La misericordia se expresa tam-
bién en la cercanía, en el afecto 
y en el apoyo que muchos her-
manos y hermanas nos ofrecen 
cuando sobrevienen los días 
de tristeza y aflicción. «Cuánto 
dolor puede causar una pala-
bra rencorosa, fruto de la envi-
dia, de los celos y de la rabia. 
Cuánto sufrimiento provoca la 
experiencia de la traición, de 
la violencia y del abandono; 
cuánta amargura ante la muerte 
de los seres queridos. Sin em-
bargo, Dios nunca permanece 
distante cuando se viven estos 
dramas. Una palabra que da 
ánimo, un abrazo que te hace 

sentir comprendido, una caricia 
que hace percibir el amor, una 
oración que permite ser más 
fuerte…, son todas expresiones 
de la cercanía de Dios a través 
del consuelo ofrecido por los 
hermanos» (n.º 13). 

En este momento caracterizado 
por la crisis del matrimonio y 
la familia, Francisco  nos pide 
que lleguen palabras y gestos 
de consuelo a quienes por di-
versas circunstancias sufren en 
el seno de nuestras familias. (cf 
n.º 14-15)

5.º La fantasía creadora 
para buscar nuevas 
expresiones de 
misericordia

También reconoce que hay mu-
cho bien en el mundo, muchas 

personas que encarnan la cari-
dad y la solidaridad con los más 
pobres y pequeños, con los más 
solos y abandonados. Con gra-
titud especial recuerda a los vo-
luntarios que dedican su tiem-
po a hacer presente la cercanía 
de Dios a los que sufren. 

No obstante, ante tanto sufri-
miento a causa del hambre 
y la sed, de las migraciones y 
el exilio, de las cárceles y las 
nuevas formas de esclavitud…, 
«es el momento de dejar paso 
a la fantasía de la misericordia» 
para dar vida a iniciativas nue-
vas (cf n.º 18). La misericordia 
nos lanza de manera audaz y 
creativa al encuentro de los que 
no tienen vivienda ni trabajo 
dignos, de los refugiados, de los 
desechados por esta sociedad 
más centrada en el crecimiento 

© Isabel Corthier. Cáritas.
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económico que en reconocer 
a Dios y defender los derechos 
humanos.

6.º La cultura de la 
misericordia y el encuentro

Hoy estamos llamados a no ol-
vidarnos de los pobres y «hacer 
que crezca una cultura de la 
misericordia, basada en el re-
descubrimiento del encuentro 
con los demás: una cultura en 
la que ninguno mire al otro con 
indiferencia ni aparte la mira-
da cuando vea el sufrimiento 
de los hermanos. […] Podemos 
llevar a cabo una verdadera 
revolución cultural a partir de 
la simplicidad de esos gestos 
que saben tocar el cuerpo y el 
espíritu; es decir, la vida de las 
personas. Es una tarea que la 

comunidad cristiana puede ha-
cer suya, consciente de que la 
Palabra del Señor la llama siem-
pre a salir de la indiferencia y 
del individualismo, en el que se 
corre el riesgo de caer para lle-
var una existencia cómoda y sin 
problemas» (n.º 20). 

7.º Hacer memoria: La 
Jornada Mundial de los 
Pobres

Como un signo concreto y 
permanente de este Año de la 
Misericordia, Francisco ha esta-
blecido que «se debe celebrar 
en toda la Iglesia, en el 33.º Do-
mingo del Tiempo Ordinario, la 
Jornada Mundial de los Pobres. 
Será la preparación más ade-
cuada para vivir la solemnidad 
de Jesucristo, Rey del Universo, 

el cual se ha identificado con 
los pequeños y los pobres, y nos 
juzgará a partir de las obras de 
misericordia (cf. Mt 25, 31-46). 

Francisco ha 
establecido que «se 
debe celebrar en 
toda la Iglesia, en el 
33.º Domingo del 
Tiempo Ordinario, la 
Jornada Mundial de 
los Pobres»

Francisco junto al cardenal Luis Antonio Tagle, presidente de Caritas Internationalis, durante 
la presentación de Misericordia et misera. 

Será una jornada que ayuda-
rá a las comunidades y a cada 
bautizado a reflexionar cómo la 
pobreza está en el corazón del 
Evangelio y sobre el hecho que, 
mientras Lázaro esté echado a la 
puerta de nuestra casa (cf. Lc 16, 
19-21), no podrá haber justicia 
ni paz social». (n.º 21).

La puerta de la 
misericordia sigue abierta

Con estos senderos a transitar, 
nos recuerda Francisco que se 
ha cerrado la puerta del Jubileo, 
pero sigue abierta, de par en 
par, la puerta de la misericor-
dia. Es más, es tiempo propicio 
para mirar adelante y vivir con 
alegría y entusiasmo el dina-
mismo creador y transformador 
de la misericordia.   
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Cáritas, con la agricultura 
orgánica en Mozambique
Mozambique es un país muy vulnerable al cambio climático. Con el 70 por 
ciento de su población dedicada a actividades agrícolas y con una frecuencia 
cada vez mayor de sequías, inundaciones y ciclones, el riesgo de inseguridad 
alimentaria y nutricional aumenta entre las familias más vulnerables. Allí, 
Cáritas Española apoya un proyecto de agricultura orgánica cuyo fin último 
es crear comunidades resilientes que puedan estar mejor preparadas ante 
las consecuencias de estos fenómenos meteorológicos.

Texto: Belén Alcolado y Gema Martín. Fotos: Belén Alcolado. Cáritas Española.

Desarrollo y acción humanitaria
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Objetivo: adaptarse al 
cambio climático

Por eso, el objetivo último del 
proyecto es crear, en un entor-
no muy vulnerable a los efectos 
de El Niño y La Niña, comu-
nidades resilientes capaces de 
adaptarse a los cambios climá-
ticos y de mitigar y responder 
de forma adecuada a las con-
secuencias de estos fenómenos 
meteorológicos. 

«Mozambique es un país con 
alta vulnerabilidad al cambio 
climático –recuerda Belén Al-
colado, técnico de la Unidad 

Mozambique, octubre de 2015. 
La Cáritas de este país africano 
pone en marcha un proyecto 
de promoción de la agricultura 
orgánica y familiar en las dió-
cesis de Maputo e Inhambane. 

El proyecto, apoyado desde 
el principio por Cáritas Espa-
ñola, nació con el objetivo de 
mejorar los medios de vida 
de las familias más vulnera-
bles de siete comunidades 
de estas diócesis, a través del 
aumento de la producción 
agrícola, la recuperación de 
suelos y cultivos y el acceso 
a los mercados. 

Durante todo el pasado año, el 
proyecto se centró, entre otras 
actividades, en la provisión de 
insumos agrícolas y en la asisten-
cia técnica para la producción 
de alimentos naturales sin el uso 
de productos químicos, de modo 
que se pudiesen mejorar la segu-
ridad alimentaria y nutricional, y 
se garantizase su sostenibilidad. 

No hay que olvidar que las llu-
vias y sequías extremas que sufre 
este país africano –y en concre-
to, la región donde se desarrolla 
el programa–, ponen a la pobla-
ción en un riesgo permanente de 
inseguridad alimentaria. 
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de África del Área de Coope-
ración Internacional de Cáritas 
Española–. Cada vez son más 
frecuentes los desastres natu-
rales (ciclones, tempestades, 
inundaciones y fuertes sequías)
que no solo ponen en riesgo los 
ecosistemas, sino que también 
amenazan los medios de vida 
de muchas familias, especial-
mente aquellas que se dedi-
can a las actividades agrícolas 
y ganaderas». A este respecto, 
es importante destacar que el 
70 por ciento de la población 
de Mozambique vive en zonas 
rurales. 

En efecto, en este país del sures-
te africano el cambio climático 
está alterando los ciclos de llu-
via, lo que afecta a la disponibi-
lidad del agua y a la producción 
agrícola. A su vez, esto produce 
serios efectos sobre la seguri-
dad alimentaria y nutricional de 
las personas, además de otros 
problemas humanitarios como 
destrucción de viviendas, cose-
chas e infraestructuras. Por otro 
lado, hay un impacto real en la 
economía local y nacional de-
bido a la pérdida o la reducción 
de la actividad agrícola y de la 
renta familiar.

De hecho, «un ejemplo con-
creto del impacto del cambio 
climático en Mozambique lo 
encontramos en la ejecución 
del propio proyecto: después 
de la provisión de insumos a 
las familias para el cultivo y 
producción agrícola, el país se 

vio afectado por una fuerte se-
quía que asoló toda la zona sur, 
quemando y marchitando todos 
los cultivos que estaban en fase 
vegetativa. Tuvimos que hacer 
un gran esfuerzo a nivel técni-
co y financiero para tratar de 
recuperar lo perdido», recordó 
Costa Lamberto Maite, respon-
sable del proyecto de Cáritas 
Mozambique. 	

Algunos logros

En esta primera fase del progra-
ma, que se llevó a cabo desde 
octubre de 2015 hasta noviem-
bre de 2016, participaron 210 
familias vulnerables. En este 
tiempo, se ofreció acompaña-
miento y formación continua 

en técnicas de agricultura orgá-
nica, se financió la adquisición 
de semillas y de equipamiento 
agrícola, se creó un invernade-
ro y se promovieron actividades 
de comercialización de los pro-
ductos, entre otras actividades.

Al terminar esa fase, Cáritas 
Mozambique realizó una en-
cuesta a las familias participan-
tes para conocer su percepción 
de la misma. Algunos de los re-
sultados fueron:  

•	 El 86 por ciento de las fami-
lias mejoraron el nivel de pro-
ducción agrícola y un 98 por 
ciento aumentaron sus rendi-
mientos económicos gracias a 
las actividades de comerciali-
zación de sus productos.
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tivas ganaderas familiares, y se 
ampliará el número de familias 
participantes de 210 a 300. 

Son familias especialmente vul-
nerables: con miembros meno-
res de edad o con discapacidad 
encabezadas por mujeres viu-
das… Se prevé que el número 
de personas que se beneficia-
rán del proyecto llegue a las 
1.500, teniendo en cuenta que 
cada hogar está integrado por 
una media de cinco personas.

El apoyo de Cáritas 
Española

Cáritas Española es la financia-
dora principal de este proyecto. 
Ha apoyado todas las iniciati-
vas para el arranque del mismo 
en 2015, y ahora continúa dan-
do apoyo a las actividades de la 
nueva fase, no solo a través de 
fondos económicos, sino tam-
bién de acompañamiento téc-
nico y de refuerzo de capaci-
dades de los equipos de Cáritas 
Mozambique.

Pero esta no es la única iniciati-
va que acompañamos en el país 
africano. Cáritas Española, que 
mantiene desde hace años una 
estrecha relación de coopera-
ción con Cáritas Mozambique, 
apoya varios proyectos en tres 
sectores de actuación clave: se-
guridad alimentaria y derecho a 
la alimentación, fortalecimien-
to institucional y respuesta a las 
emergencias.   

•	 Todas las familias han mejo-
rado su situación nutricional: 
antes del proyecto, la mayor 
parte de ellas solo podían co-
mer una vez al día, y ahora, 
como mínimo, tienen asegu-
radas dos comidas diarias. 

•	 Los participantes, además de 
agradecer el apoyo material 
de las Cáritas de Mozambi-
que y España, también reco-
nocen el apoyo técnico que 
han recibido en forma de ca-
pacitaciones en nuevas téc-
nicas de agricultura orgánica 
(fabricación de compuestos 
orgánicos para el comba-
te de las plagas, técnicas de 
conservación del suelo y de 
la biodiversidad, etc.). Un 76 

por ciento de las familias ya 
utilizan estas nuevas técnicas 
de producción en sus cam-
pos de cultivo familiares.

Nueva etapa, nuevos 
desafíos

«No obstante, en un programa 
de seguridad alimenticia es di-
fícil consolidar los cambios en 
las prácticas y hábitos de las 
familias en el primer año de 
intervención. Es necesario un 
acompañamiento a medio pla-
zo para poder promover pro-
cesos de cambio reales y sos-
tenibles en el tiempo», apunta 
Belén Alcolado. 

Por eso, Cáritas Mozambique 
ha puesto en marcha, en di-
ciembre de 2016, la segunda 
fase del proyecto, y por eso, 
Cáritas Española ha decidido 
acompañarla en esta tarea y 
financiarla con 230.000 euros. 
El programa, que continuará 
durante todo este año, pretende 
mejorar la cooperación comu-
nitaria y la seguridad alimenta-
ria y nutricional de las familias 
participantes de manera más 
duradera y desde un enfoque 
de derecho a la alimentación. 

Para ello, se llevarán a cabo ac-
ciones formativas que promue-
van la sensibilización sobre la 
desnutrición y sus causas; se 
introducirán nuevas actividades 
productivas, como la cría de 
animales para apoyar las inicia-
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TEXTO Y FOTOS:  Cáritas Diocesana de Urgell.

CÁRITAS URGELL
trabaja en valores con los más pequeños
Cáritas Diocesana de Urgell refuerza su programa de sensibilización 
dirigido a niños y jóvenes. Su objetivo es fomentar, desde la infancia, la 
dimensión ética de las personas y promover valores como la solidaridad, 
el sentido de justicia, la honestidad, la generosidad... 
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incluir la inteligencia emocio-
nal que los hará más seguros, 
más abiertos y más capaces de 
entender las situaciones en las 
que se verán inmersos durante 
su vida», apuntan los responsa-
bles del proyecto. 

Talleres de solidaridad y 
voluntariado

Durante el pasado curso acadé-
mico, Cáritas de Urgell realizó 
un total de 23 talleres en cuatro 
centros educativos (tres de Pri-
maria y uno de Secundaria) de 
las localidades leridanas de La 
Seu d’Urgell, Puigcerdà, Vielha 
y Balaguer. Son talleres muy 
experimentales y experiencia-
les, adaptados a la edad de los 
niños y basados en el trabajo 
cooperativo y el descubrimien-
to de la realidad a partir de las 
propias habilidades de los pe-
queños y a través de juegos di-
námicos. 

Así, «por ejemplo, en Primaria 
impartimos el taller de solida-
ridad, y en Secundaria hicimos 
los mismo, pero añadiendo as-
pectos relacionados con el vo-
luntariado», aclara Juanjo Teno-
rio, responsable del Centro Sant 
Domènec de Cáritas en Bala-
guer, una de las localidades que 
participa en el proyecto. 

«Tuvo mucho éxito, ya que en 
Primaria trabajamos la parte 
más solidaria de los niños a 
través del juego, mientras que 

Educación en valores

Esta tarea se está desarrollando 
a través del proyecto «Trabaja-
mos los valores» que ofrece a 
escuelas, institutos, grupos de 
trabajo infantil y de cateque-
sis… la realización de activi-
dades  que fomenten el respeto 
por la diferencia y el gozo del 
acto de compartir. 

Según cuentan desde Cáritas 
Urgell, son los técnicos de esta 
Diocesana los encargados de 
impartir los talleres, que ponen 
especial atención en la con-
cienciación de la realidad en 
la que estamos inmersos y en la 
que Cáritas es un referente.

«Queremos contribuir a la edu-
cación en valores, despertando 
lo mejor de los chavales que 
se están formando. Creemos 
que la etapa infantil de apren-
dizaje es un proceso integral, 
en la que también se debería 

Entre las misiones más impor-
tantes que tiene Cáritas como 
institución, destacan la cons-
trucción de espacios de espe-
ranza en la sociedad en la que 
vivimos y el trabajo para trans-
formar una realidad que es in-
justa para muchas personas.

Bajo estas premisas, Cáritas 
Diocesana de Urgell apuesta 
por reforzar la dimensión ética 
de los más jóvenes y por pro-
mover unos valores sólidos que 
les animen a trabajar para la 
construcción de una sociedad 
más justa que ponga en el cen-
tro a la persona. 

Y con este objetivo, se ha acer-
cado a los niños y adolescentes 
del territorio diocesano para 
sensibilizar en valores –solida-
ridad, sentido de la justicia, ge-
nerosidad, honestidad…– y en 
actitudes sostenibles y de futuro 
como el consumo responsable 
o el compromiso social. 

Desarrollo y acción humanitaria



|enero-febrero|2017 27

había ayudado a entender a los 
estudiantes que la sociedad tan 
competitiva en la que vivimos 
actualmente debería ser más so-
lidaria y tolerante y enfocada a la 
búsqueda de la justicia social. 

No es raro, pues, que la mayoría 
de los colegios que participaron 
en el proyecto durante el curso 
pasado repitan en este. «La aco-
gida de los profesores y de los 
chavales ha sido muy buena, 
igual que la valoración que he-
mos hecho en nuestra Diocesa-
na una vez terminado el taller», 
añade Juanjo Tenorio. Por eso, 
este año se han sumado nuevos 
centros educativos de la zona, y 
Cáritas de Urgell espera que, de 
aquí a final de curso, se animen 
más a unirse a este proyecto que 
refuerza los valores éticos y la 
asertividad de los más peque-
ños. Todo sea por su futuro y el 
de todos nosotros.   

Preparar a los niños para 
el futuro

A su juicio, deberían organi-
zarse más actividades de este 
tipo que fomenten la dimensión 
ética y los valores de la perso-
na desde la infancia. «La vida 
muestra que no se pueden ol-
vidar los principios básicos de 
la ética. El nuevo paradigma 
mundial nos exige encontrar 
una nueva manera de actuar, 
de producir, de consumir, de 
gobernar, de gestionar las orga-
nizaciones públicas y privadas 
y de educar para el futuro. La 
ética es la condición esencial e 
irrenunciable para un progreso 
integral de las personas  y de los 
pueblos», asegura.

Además, los propios profeso-
res les confirmaron que el valor 
de la solidaridad y voluntariado 
que Cáritas trabajó en las aulas 

en Secundaria realizamos una 
versión adaptada del «monopoly 
solidario» para chavales más 
mayores que intentaba mostrar 
la importancia del comercio 
justo, la economía solidaria, la 
necesidad de compartir, el sen-
tido de ser voluntario…», aña-
de Juanjo.

El pasado año el número de 
alumnos por taller osciló entre 
los 15 y 25 niños, por lo que 
participaron en torno a 450. La 
edad de los niños va de los seis 
años (1.º de Primaria) hasta los 
dieciséis (4.º de la ESO).  «Los 
más pequeños quizá no son 
tan conscientes de la realidad, 
pero después de ver los vídeos 
y de participar en los diferen-
tes juegos, nos sorprendió ver 
cómo eran capaces de exponer 
en una cartulina los objetivos 
solidarios que querían mejorar 
en su vida cotidiana», cuenta 
Juanjo Tenorio. Esas cartulinas 
ahora están en las clases como 
un recordatorio para que ellos 
intenten ser más solidarios en 
su día a día.

Según cuenta este trabajador de 
Cáritas de Urgell, los adoles-
centes de Secundaria sí que ven 
la realidad con más claridad y 
la comprenden mejor; y en este 
sentido, los talleres de Cáritas 
les han ayudado a entender los 
elementos fundamentales de la 
solidaridad y el voluntariado, a 
la vez que les llevan a la acción 
y les animan a implicarse para 
cambiar una sociedad injusta. 

Desarrollo y acción humanitaria
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Cáritas Española 
apoya la economía 
social en los Balcanes
La firme apuesta de Cáritas Española por la economía social no se 
limita a nuestra geografía. Durante los próximos dos años va a apoyar 
el llamado Proyecto ELBA, una iniciativa que tiene como objetivo 
fomentar el empleo digno y la creación de entidades que ponen a la 
persona y al fin social por encima del capital. 

Desarrollo y acción humanitaria

Texto: Gema Martín Borrego. Fotos: Carmen Gómez de Barreda. Cáritas Española.
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Cáritas Española se suma al 
proyecto que siete Cáritas na-
cionales de los Balcanes-Al-
bania, Bosnia y Herzegovina, 
Grecia, Kosovo, Macedonia, 
Montenegro y Serbia– pusieron 
en marcha en marzo de 2015 
para promover la economía so-
cial en esta región. 

El proyecto ELBA (Emergencia 
Laboral en los Balcanes, en sus 
siglas en italiano), impulsado 
y financiado por Cáritas Italia, 
respondía a la necesidad de fo-
mentar la creación de empresas 
sociales y empleos dignos que 
frenasen la salida masiva de per-
sonas de estos países hacia otros 
que les brindasen las oportuni-
dades laborales que no encon-
traban en los suyos propios.  

Otra economía es posible

Pero al mismo tiempo, era una 
gran oportunidad para poten-
ciar la vida de las comunidades 
y para poner en práctica nues-
tra firme creencia de que otra 
economía, más ética, justa y 
respetuosa con la persona y con 
el medioambiente es posible; y 
en otro plano, pero no menos 
importante, era la ocasión de 
fomentar el trabajo en red y el 
intercambio de experiencias 
entre las Cáritas de la región. 

Nosotros entendemos la econo-
mía social como el conjunto de 
las actividades económicas y 
empresariales llevadas a cabo 

por entidades cuyo principio 
fundamental es la primacía de 
la persona y del fin social sobre 
el capital como un medio para 
lograr una sociedad más justa e 
igualitaria. 

Acompañamiento a 
empresas sociales

Durante 18 meses, Cáritas Ita-
lia y cada una de las Cáritas 
nacionales donde se ha puesto 
en marcha la iniciativa han de-
sarrollado líneas de formación, 
apoyo y acompañamiento a 
empresas sociales, además de 
trabajo en red con las institu-
ciones locales. 

En este sentido, entre otras acti-
vidades, se han llevado a cabo 
programas de formación para 
personal de las Cáritas y para 
emprendedores, además de ofre-

cer apoyo económico y técnico 
a las empresas sociales. Así, se 
creó un fondo para la creación 
de nuevas entidades y otro para 
fortalecer las ya existentes. 

También establecieron relacio-
nes con diferentes instituciones 
locales, como la Iglesia, admi-
nistraciones públicas, organiza-
ciones y otras iniciativas de eco-
nomía social. Y es que una de 
las claves del proyecto ELBA es 
la implicación de la comunidad, 
una cuestión indispensable para 
potenciar el mercado local y el 
consumo justo y responsable. 

De hecho, uno de los logros 
de la primera fase del proyec-
to, que acabó en agosto de este 
año, ha sido el impulso dado a 
un tipo de comercio basado en 
la cercanía, en el consumo sos-
tenible y responsable y en la es-
tacionalidad de los productos. 
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También se ha conseguido que 
haya personal formado en eco-
nomía social en cada una de las 
Cáritas locales, y se han apoya-
do o creado 21 empresas socia-
les –cooperativas, empresas de 
inserción, centros especiales de 
empleo…– en diferentes secto-
res en los siete países partici-
pantes. Entre ellas hay guarde-
rías, empresas de servicios de 
lavandería o de imprenta, ta-
lleres de ropa y de trabajo con 
lana, producción de agricultura 
sostenible, etc. 

Cáritas Española se une 
al proyecto

Si bien los logros conseguidos 
en este periodo (de marzo de 
2015 a septiembre de 2016) 

son incuestionables, una eva-
luación del Proyecto ELBA mos-
tró que este plazo de tiempo era 
limitado para crear cambios so-
cioeconómicos importantes en 
la región. 

De ahí que se viese la idonei-
dad de ampliar el proyecto y 
poner en marcha la fase 2 del 
ELBA; una fase que acaba de 
comenzar y que se prolongará 
durante los dos próximos años. 
 
Además, al programa se han in-
corporado varias Cáritas nacio-
nales con experiencia en la eco-
nomía social, como es el caso de  
Cáritas Española, que tiene un re-
corrido de 30 años en este ámbi-
to de trabajo, hasta el punto de lo 
que lo ha convertido en una de 
sus líneas de acción prioritarias.

Como explica Carmen Gómez 
de Barreda, técnica responsable 
de Cáritas Española para Euro-
pa del Este, el proyecto se desa-
rrollará en ocho países: los siete 
de la fase 1 –Albania, Bosnia y 
Herzegovina, Grecia, Kosovo, 
Macedonia, Montenegro y Ser-
bia– a los que se suma Bulgaria. 

«Cáritas española apoyará con 
80.000 euros el proyecto ELBA 
que tiene un presupuesto total 
de 415.700 euros destinado al 
acompañamiento a empresas, al 
apoyo a consultores locales y a 
la formación del personal de las 
Cáritas, de los emprendedores 
sociales y de los representantes 
de las Iglesias locales, entre otras 
actividades», añade Carmen. 

En concreto, Cáritas Españo-
la apoyará la formación en 
doctrina social de la Iglesia, 
economía social, etc., de los 
coordinadores de las Cáritas 
nacionales y de los emprende-
dores sociales, y acompañará 
a algunas empresas en Grecia, 
como complemento al trabajo 
que está haciendo allí con los 
refugiados. 

Una de las actividades previstas 
es la visita de varios técnicos 
de las Cáritas del Este a España 
(posiblemente el próximo mes 
de noviembre) para conocer el 
trabajo que la Confederación 
está realizando en este campo, 
así como las numerosos inicia-
tivas de economía social que 
apoyamos.   
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Entramos en la casa de acogida para mujeres de Cáritas León gracias 
a los testimonios de tres mujeres que comparten espacio y trabajo: 
Elizángela Dyonnne, residente de la casa, Conchita Ámez, voluntaria 
desde hace seis años, y Camino González, técnica de Cáritas. Ellas nos 
hacen un recorrido por el centro, nos muestran cómo es el día a día 
de las personas que allí viven y nos hablan de sus experiencias, de sus 
sueños, de sus esperanzas…   
Texto: Gema Martín, Cáritas Española. 
Fotos: Cáritas Diocesana de León.

Un hogar para las 
mujeres más vulnerables

Casa de acogida de Cáritas León:

Desarrollo y acción humanitaria
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Un poco de historia

Haciendo un poco de historia, 
el proyecto comenzó en junio 
de 2005, cuando Cáritas León 
vio la necesidad de ofrecer un 
recurso de acogida que no es-
tuviera directamente ligado con 
alojamientos para personas sin 
hogar (albergues) o para mu-
jeres víctimas de violencia (ya 
que de este tipo había en León 
varias casas y asociaciones). 

«Creíamos que era importante 
un servicio lo más normalizado 
posible para mujeres que habien-
do tenido, incluso, un itinerario 

«Nuestra casa de acogida para 
mujeres es un HOGAR. Y lo 
escribimos así, en mayúsculas, 
porque intentamos que sea un 
hogar con todo lo que eso impli-
ca; porque tratamos de poner a 
disposición de estas personas un 
lugar que no solo cubra sus ne-
cesidades de alojamiento y las 
de sus hijos, sino que se convier-
ta en su propia casa, en un espa-
cio de protección, de crecimien-
to personal, de promoción de su 
autoestima y autonomía…». 

Con estas palabras define Ca-
mino González, técnico de Cá-
ritas León, la casa de acogida e 

inserción sociolaboral que esta 
Diocesana lleva poniendo a 
disposición de las mujeres, so-
las o con cargas familiares des-
de 2005. 

En este reportaje, tres muje-
res que comparten espacio y 
trabajo –Elizángela Dyonnne, 
residente de la casa, Conchita 
Ámez, voluntaria desde hace 
seis años, y la propia Camino– 
nos hacen un recorrido por este 
centro, nos muestran cómo es 
el día a día de las personas que 
allí viven y nos hablan de sus 
experiencias, de sus sueños, de 
sus esperanzas… 
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laboral, formativo, familiar…, 
se hubieran visto empujadas al 
‘precipicio de la necesidad’ o en 
situación de riesgo», cuenta Ca-
mino. En aquel tiempo, se alqui-
ló una vivienda de dos plantas y 
cuatro habitaciones para seis pla-
zas. Además, había otra habita-
ción para una persona voluntaria 
que hacía tareas de acompaña-
miento y pernocta.

Hoy en día, el número de pla-
zas es de nueve durante todo 
el año, y el tiempo de estancia 
programado es de 120 días. No 
obstante, debido «a la tesitura 
de estos tiempos», se tiende a 
alargar los plazos. De hecho, 
los normal es que las mujeres 
pasen periodos de un año o 
más en la casa; eso sí, «siempre 
tras un estudio y valoración de 
cada caso y teniendo en cuenta 
que lo que prima es la decisión 
de la persona, que puede irse 
en el momento que considere 
oportuno», apunta Camino.

Pero a pesar de estos cambios ne-
cesarios, el  proyecto se ha man-
tenido con la misma visión y fina-
lidad, adaptándose, eso sí, a las 
nuevas necesidades y a los nuevos 
perfiles de las personas acogidas, 
y aprendiendo de las experiencias 
y de la huella que cada una de 
ellas ha dejado en la casa.

Al servicio de cada mujer

Igualmente, Cáritas León ha ido 
mutando y creciendo para que 

este servicio sea el más ade-
cuado posible a cada persona. 
De aquí que su metodología de 
trabajo es el acompañamien-
to continuo e individualizado, 
desde el momento en que una 
mujer accede por primera vez a 
los servicios de Cáritas y se va-
lora su entrada al proyecto,  pa-
sando la convivencia en la casa, 
hasta que su autonomía le per-
mita dejar el centro para conti-
nuar su proyecto personal con 
sus propios medios. «En todo 
ese proceso, Cáritas está ahí, 
desde el respeto y la escucha, 
para lo que necesiten», añade 
Camino.

Como nos contaba antes esta 
trabajadora de la casa de acogi-

da, el perfil vital de la mayoría 
de las residentes viene marcado 
por un proyecto de futuro que 
se ha visto paralizado o trun-
cado por circunstancias fami-
liares, sociales, económicas o 
labores, y se han encontrado en 
situaciones de desprotección, 
violencia física o psíquica, ries-
go de explotación, falta de re-
des de apoyo..., y llegan a Cári-
tas «como último asidero al que 
agarrarse». 

Ese es el caso de Elizángela 
Dyonne, una mujer angoleña 
de 36 años, que llegó a España 
en 2006 procedente de Lisboa, 
y que tenía marido, hijos, traba-
jo y una estabilidad económica 
y familiar. Una vida como la 
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mentos de risa y nos vemos a 
todos como una familia». 

En efecto, Camino González 
recuerda que la casa está sus-
tentada por un excelente grupo 
de «agentes humanos»: «Un 
coordinador de la casa (que 
puede ser voluntario o contra-
tado),  un técnico de Cáritas, 
y un estupendo y maravillo-
so equipo de voluntarios con 
una serie de tareas repartidas 
y un trabajo compartido para 
el buen funcionamiento de ese 
hogar, siempre desde la cerca-
nía y empatía hacia las muje-
res y niños acogidos», añade 
Camino. 

Los voluntarios ayudan en las 
compras semanales, en la or-
ganización de las tareas del 
hogar, en las salidas de ocio, 
en pernoctas, en el acompaña-
miento a servicios de salud… 
«Un trabajo en equipo donde 
la formación y los encuentros 
regulares dinamizan el espíritu 
propio del modelo de Acción 
Social de Cáritas», recuerda 
Camino González. 

Conchita Ámez es una de las 
ocho voluntarias que actual-
mente tiene la casa de acogida. 
Está presente allí desde hace 
seis años, cuando se jubiló des-
pués de décadas trabajando 
como enfermera. «Yo quería 
seguir haciendo algo con las 
personas más vulnerables de 
nuestra sociedad. Y estoy muy 
satisfecha de ser este granito de 
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de tantas, muy vulnerable a un 
mercado de trabajo precario y 
a un sistema socioeconómico 
que valora el dinero por encima 
de la persona y que propicia la 
cultura del descarte.

En 2011, en plena recesión 
económica y cuando comen-
zaban los recortes sociales, su 
esposo la abandonó. Sin ayudas 
de ningún tipo, Elizángela se 
convirtió en padre y madre de 
sus dos hijos; unos niños, por 
cierto, que han nacido en Espa-
ña, nunca han salido del país, 
pero no tienen la nacionalidad 
y se hallan en una especie de 
limbo burocrático.

El trabajo que tenía entonces, 
limpiando casas y cuidando 
ancianos, no era suficiente para 
atender las necesidades de sus 
hijos. «En medio de tanta lucha, 
conocí a Cáritas León por me-
dio de una amiga y asistente so-
cial. Fui allí, les conté mis pro-
blemas y mi angustia por mis 
hijos, y fui muy bien recibida», 
cuenta Elizángela. 

Un hogar con «gente 
cálida»

Ella y sus hijos se encuentran 
ahora en la casa de acogida de 
Cáritas León, «un hogar cálido 
con gente atenta y cariñosa». 
Elizángela destaca especial-
mente la labor de los volun-
tarios: «Son estupendos, nos 
aconsejan, compartimos mo-

arena en la casa de acogida y 
en Cáritas», afirma.  

Su labor, desde un principio, 
era pasar por la casa todos los 
días a cualquier hora, hablar 
con las residentes de sus logros 
y dificultades y actuar de inter-
mediario entre los usuarios de 
la casa, el resto de de volun-
tarias y el técnico de Cáritas. 
Ahora tiene más responsabili-
dad, sin que haya mermado su 
trabajo en otros menesteres o su 
entrega a las personas acogidas. 

«Somos un grupo muy plural 
de voluntarias (todas son mu-
jeres, la mayoría jubiladas y de 
estado civil y profesiones diver-
sas), empeñadas en esta tarea 
de compartir la vida con las 
personas vulnerables y hacer-
las un poco más felices», añade 
Conchita.

Y eso lo hacen a través de la es-
cucha, compartiendo sus pro-
blemas, sus dificultades y tam-
bién sus alegrías… «Todas las 
residentes tienen la necesidad 
de hablar y de que alguien les 
escuche», reitera esta volunta-
ria. «Y es que aunque su perfil 
es muy diverso debido a sus 
culturas, religión y su situación 
personal, familiar o económi-
ca, todas ellas son personas su-
frientes con muchas cicatrices 
de la vida que aquí intentamos 
aliviar», concluye.

Estas personas y sus hijos son, 
como dice Camino González, 



|enero-febrero|2017 35

atención psicosocial, forma-
ción, empleo…

Además de acoger y atender 
las necesidades de las mujeres 
solas y de sus hijos, otro objeti-
vo del proyecto es permitir que 
dispongan de espacio y tiempo 
para que puedan reflexionar y 
asesorarse sobre su situación 
personal y para la futura orien-
tación de su vida, así como re-
cuperar su autoestima y recons-
truir su proyecto vital y familiar 
junto con sus hijos.

«Hemos de decir que acceder a 
un recurso de este tipo siempre 
genera en ellas y en los niños 
un desasosiego, una intranqui-

lidad por no saber ‘dónde se 
meten’. Tenemos muy presentes 
estos sentimientos y trabajamos 
mucho para mejorar la convi-
vencia e integración», apunta 
Camino. 

También a lo largo de la estancia
hay momentos de abatimiento 
porque no sale un trabajo,
o porque la situación familiar 
no se arregla; pero también hay 
muchos momentos de compli-
cidad entre las residentes con 
las voluntarias, momentos de 
esperanza y de agradecimien-
to... «Los que más nos gustan 
son esas ocasiones de euforia 
y alegría porque las cosas salen 
bien, porque se encuentra un 
trabajo, porque se instalan en 
su propio hogar, porque se re-
torna al país de donde una llegó 
por decisión propia…», conclu-
ye Camino.

Elizángela, por ejemplo, tiene 
la certeza de que «saldrá de 
esta situación, que encontrará 
un buen trabajo y que podrá 
mantener a sus hijos». Pero si-
gue preocupada, y mucho, por 
el limbo burocráticos en el que 
están sus pequeños de cinco y 
ocho años. «De padres angole-
ños y nacidos en España, ¿qué 
son mis hijos para este país?», 
se pregunta. 

Gracias a Elizángela, Conchita 
y Camino, por compartir con 
nosotros su vida y su visión de 
la casa de acogida de Cáritas 
León.   
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los pilares de la casa de acogida 
y de todo el proyecto. Ellas son 
el rostro del trabajo y el esfuer-
zo de las más de 200 mujeres 
y niños que han pasado por el 
centro. 

Protagonistas de su 
itinerario

Porque no cabe duda de que 
estas mujeres son las protago-
nistas de su propio desarrollo y 
de los itinerarios sociolaborales 
que cada una de ellas va rea-
lizando, aunque, por supuesto, 
cuenten con el apoyo de los 
técnicos y voluntarios de los 
diversos programas de Cáritas: 
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El padre Rigobert Minani, responsable del Servicio Social de la Compañía de 
Jesús en África, nos habla en esta entrevista de la enorme riqueza y diversidad 
de la Cuenca del congo, de las agresiones que sufren este territorio y la gente 
que allí vive, y de la responsabilidad de la Iglesia y de todos nosotros en su 
conservación.
TEXTO: Gema Martín. Cáritas Española.

«La Iglesia, como madre, debe 
poner todo su esfuerzo en la 
conservación del planeta y de 
la humanidad»

Padre 
Rigobert Minani,     
miembro de la Red Eclesial 
para la protección de la 
Cuenca del Congo (RebaC)

Cara a cara con ...

© Cáritas Española.
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ción de la biodiversidad de esta 
región. El Papa, en su Laudato 
si’, nos exhorta a proteger la 
biodiversidad de nuestro pla-
neta, porque, en el caso de que 
esta se destruya, puede tener 
provocar problemas graves de 
salud para la humanidad. 

Otra línea de trabajo importan-
te es la lucha contra la desfores-
tación, que es un elemento fun-
damental en la protección de 
la cuenca del Congo. Tenemos 
que intentar de todas las formas 
posibles que nuestro bosque, el 
segundo pulmón del planeta, 
no desaparezca de aquí a algu-
nos años, lo que tendría conse-
cuencias terribles. 

No olvidemos que el bosque es 
también la principal fuente de 
agua de esta región. De hecho, 
la tercera línea de trabajo fun-

El 18 de junio de 2015 el papa 
Francisco publicó Laudato si’, 
y en este documento –en con-
creto, en el punto número 38– 
hacía un llamamiento para la 
protección de los dos pulmones 
del planeta y de la humanidad 
que lo habita. Todos conoce-
mos muy bien la Amazonía. Sin 
embargo, no tenemos el mis-
mo conocimiento del segundo 
pulmón, que es la cuenca del 
Congo. 

A partir del llamamiento de 
Francisco, la Iglesia africana ini-
ció un proceso de reflexión que 
dio como resultado la creación, 
el 10 de octubre de 2015, de la 
Rebac, que son las siglas, en 
francés, de la Red Eclesial para 
la Protección de la Cuenca del 
Congo. Podríamos decir que es 
la red equivalente a la Repam 
para la defensa del Amazonas.

En la Rebac están presentes di-
ferentes instituciones de la Igle-
sia pertenecientes a los seis paí-
ses que comparten el bosque 
de la cuenca del río Congo: Re-
pública Democrática del Con-
go, Gabón, Congo Brazzaville, 
Camerún, Guinea Ecuatorial y 
República Centroafricana.

El padre Rigobert Minani, res-
ponsable del Servicio Social de 
la Compañía de Jesús en África 
y miembro de la Rebac, nos 
habla en esta entrevista del tra-
bajo que esta entidad realiza y 
de las riquezas naturales y el 
patrimonio humano que intenta 
proteger.

Cáritas: ¿Cuáles son sus líneas 
prioritarias de trabajo?

Rigobert Minani: Por supuesto, 
la más importante es la protec-
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última, que tienen muy difícil el 
acceso a este líquido imprescin-
dible para su supervivencia.

Y todo esto sin olvidar los enor-
mes recursos minerales que tie-
ne la cuenca del Congo, cuya 
extracción perjudica a sus habi-
tantes y agrede irreversiblemen-
te el medio ambiente. 

Cáritas: Se estima que el 20 por 
ciento del Amazonas ha sufrido 
desforestación. ¿En el Congo ha 
ocurrido algo similar?

Rigobert Minani: La agresión ha 
sido menor respecto al Amazo-
nas, en primer lugar, porque es 
un pulmón menos conocido, y 
por otro lado, porque el corazón 
de la cuenca del Congo donde 
están las riquezas que codician 
las multinacionales se encuentra 
muy en el interior de la selva. 
Por ejemplo, en el caso de la 
explotación maderera, hay que 
recorrer unos 1.500 kilómetros 
para encontrar realmente la ma-
dera que se puede explotar; eso 
ha hecho que la agresión en esta 
región sea menor. 

Pero debemos estar muy alerta 
porque los científicos dicen que 
de aquí a 2040, dos tercios de 
esta cuenca, podrían desapare-
cer si no comenzamos a adoptar 
medidas para su conservación.

Cáritas: ¿Hasta qué punto los 
intereses económicos y la lucha 
por los recursos han tenido que 
ver en los conflictos armados 

damental para nosotros es el 
acceso al agua potable.

Cáritas: ¿Podría hacer una pe-
queña descripción de las rique-
zas naturales y culturales de la 
cuenca del Congo?

Rigobert Minani: Es el territorio 
de la meseta del río Congo y 
sus afluentes que engloba a seis 
países del África Central: Re-
pública Democrática del Con-
go, Gabón, Congo Brazzaville, 
Camerún, Guinea Ecuatorial y 
República Centroafricana. Allí 
residen 87 millones de perso-
nas, entre las que se encuentran 
poblaciones autóctonas, como 
los pigmeos, y otras que no lo 
son –la mayoría–, pero que vi-
ven de la cuenca. 

Es importante también saber 
que esta región está atravesada 
por el segundo río más cauda-
loso del mundo y unos de los 
más largos –tiene unos 4.000 
kilómetros de longitud–. El en-
torno que rodea al Congo es 
también muy similar a la Ama-
zonia, y de hecho, los científi-
cos dicen que hace millones de 
años este territorio estaba pega-
do al Amazonas. Tenemos una 
enorme riqueza animal; hay es-
pecies que solo existen en esta 
región. 

Cáritas: ¿Cuáles son las rique-
zas naturales más codiciadas 
por las multinacionales y los 
Gobiernos? ¿Y cuáles son las 
agresiones contra el medio 
ambiente y los principales ex-
polios que sufre la cuenca  del 
Congo debido a la búsqueda de 
esas riquezas naturales?

Rigobert Minani: La primera ri-
queza, por supuesto, es la ma-
dera. Hay muchísimas empresas 
de la industria maderera que se 
han desplazado hasta allí y que 
están muy interesadas en su ex-
plotación, porque son maderas 
antiquísimas, que tienen –algu-
nas de ellas–  más de cien años y 
que, por tanto, son muy valiosas. 
Otra riqueza muy disputada es 
el agua que, como ya he dicho 
antes, emana en su mayor par-
te del bosque. En este momento 
hay conflictos por el agua entre 
las multinacionales y la gen-
te que vive en la región y que, 
por supuesto, perjudica a esta © Cáritas Española.
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neta avanza más rápido y es su-
perior al grado de reparación de 
esos daños. Así que el trabajo 
en defensa del medio ambien-
te supone, en primer lugar, un 
imperativo moral, porque los 
seres humanos son los primeros 
afectados por estos problemas 
y porque son ellos los que pue-
den y deben decidir sobre el fu-
turo que quieren para sus hijos 
y para toda la humanidad. 

Pero además, para la Iglesia es un 
imperativo existencial, porque 
no podemos ignorar el daño que 
se está haciendo a la creación de 
Dios, y porque esto nos llevaría, 
en su caso, más extremo, a la 
desaparición de todo lo que Él 
creó, incluyendo a los hombres. 

La Iglesia, como madre, debe 
vigilar y poner todo su empeño 
y su esfuerzo en la conserva-
ción de estos territorios y de la 
gente que vive en ellos.   

que está sufriendo la región, 
por ejemplo, en la República 
Democrática del Congo?

Rigobert Minani: En el África 
Central la lucha por el control 
de los recursos naturales es el 
motor principal de los conflic-
tos que se están desencadenan-
do en gran parte de la región, y 
todo esto lo ha confirmado Na-
ciones Unidas en sus informes.

Existe, por tanto, una relación 
muy estrecha entre el saqueo de 
los recursos minerales y de las ri-
quezas naturales, la explotación 
ilegal de recursos y personas y 
los conflictos que se desarrollan. 

Los expertos están de acuerdo en 
que no se puede llegar a encon-
trar una solución al problema de 
la conservación de la cuenca del 
Congo si no se solucionan los 
conflictos armados, la explota-
ción ilegal de los recursos y los 

saqueos de las enormes riquezas 
que posee esta región.

Cáritas: ¿La Iglesia debe traba-
jar en la protección del medio 
ambiente? ¿Es un imperativo 
moral, una llamada a la acción 
del Papa a través de la encíclica 
Laudato si’? 

Rigobert Minani: Para responder 
a esta pregunta habría que plan-
tearse, primero, por qué el papa 
Francisco publicó este documen-
to. Creo que esta encíclica da 
una respuesta existencial sobre el 
ser humano en la tierra. La pre-
gunta es si los medios de desarro-
llo de hoy en día y si el consumo 
extremo e irresponsable de los 
recursos naturales nos garantiza 
un futuro para la humanidad. 

El Papa explica claramente que 
el cambio climático ha sido 
provocado por el hombre y que 
el grado de destrucción del pla-

© Carluccio Giannini. Cáritas Española.

«Los científicos dicen 
que de aquí a 2040, 
dos tercios de la 
Cuenca del Congo 
podrían desaparecer 
si no comenzamos a 
adoptar medidas para 
su conservación»
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La fiebre de los minerales: responsabilidades, regulaciones y resistencias expone la pro-
blemática que genera la extracción descontrolada de recursos naturales en todo el mundo.

El cuaderno es fruto de la investigación de Justícia i Pau Barcelona en la República Demo-
crática del Congo y de las aportaciones de personas y organizaciones de diversos lugares 
del mundo implicadas en la tarea de incidencia política, movilización ciudadana y ayuda 
a las poblaciones afectadas por la extracción de los recursos naturales de su entorno.

¿Cuáles son los minerales 3TG o «minerales de sangre»? ¿Qué importancia tiene la ley 
Dodd Frank aprobada por el Congreso de los Estados Unidos de América en este nego-
cio internacional? ¿Qué implica la demanda creciente del coltán por parte de Europa 
y los países asiáticos? ¿Qué papel tiene la ONU en este mercado global? ¿Cuáles son 
los impactos sociales, ambientales y políticos de la extracción entre la población local?

Esta publicación se enmarca dentro de la campaña #ConflictMinerals, que tiene el objetivo de dar a conocer y denunciar la 
relación entre los productos tecnológicos y los conflictos armados y violaciones de derechos humanos en los países donde se 
extraen los minerales necesarios para su fabricación.  

Más información: www.juspax-es.org   

Sugerencias bibliográficas

La espiritualidad que nos anima en la 
acción caritativa y social
COLECCIÓN: REFLEXIONES Y MARCOS DE ACCIÓN, 15 
VICENTE ALTABA GARGALLO  
Madrid: Cáritas Española, 2016

La presente edición de La espiritualidad que nos anima en la acción caritativa y social ha sido 
revisada y actualizada por su autor para incorporar los nuevos textos que forman parte de 
la doctrina social de la Iglesia. Desde documentos del magisterio del Papa como Evangelii 
gaudium,Laudato si´ o Misericordiae vultus hasta otros como la Instrucción Pastoral de los Obis-
pos españoles Iglesia, servidora de los pobres.  

Vicente Altaba ofrece una vez más, un libro práctico para poder compartir en comunidad, para hacer discernimiento sobre 
nuestras vidas, para valorar nuestra acción caritativa. Nos abre con suma facilidad esferas de la realidad ignotas o poco tran-
sitadas en nuestro compromiso cotidiano y nos sirven de guía para ejercer la caridad a la «luz de la verdad» (Benedicto XVI).

En el momento que vivimos de turbulencia histórica, desde el seguimiento de Cristo sabemos que es necesario recrear la vida, y en 
ninguna parte se está erigiendo la vida tal como Dios la quiere si no es liberando a los pobres, a los olvidados y humillados, a los 
excluidos, a los últimos que habitan en las fronteras de la dignidad. Por ello, esta serena provocación de Vicente a la espiritualidad 
cristiana es una invitación al compromiso y esta convocatoria al compromiso es una invitación a la espiritualidad cristiana.   

LA FIEBRE DE LOS MINERALES: 
RESPONSABILIDADES, REGULACIONES Y RESISTENCIAS
Madrid: Justicia y Paz, 2016 
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Cuestionando el mito de «la crisis de los 
refugiados»: ¿el naufragio de Europa?  
DOCUMENTACIÓN SOCIAL N.º 180
Madrid: Cáritas Española, 2016

Si el Mediterráneo se está convirtiendo en la mayor tumba abierta del mundo, las 
fronteras de la Unión Europea y el territorio de sus vecinos están siendo usados 
para construir, ante nuestros ojos -medio abiertos, medio cerrados-, campos donde 
confinar a la población refugiada y hacerla vivir en penosas condiciones. Estos 
campos se llevan construyendo desde hace más de una década y no se limitan tan 
solo al Mediterráneo. La política migratoria europea ha combinado de forma lenta 
pero segura los Centros de Internamiento de Extranjeros (CIES) y los Centros de 
Estancia Temporal para Inmigrantes (CETI) en España y otros centros homólogos en 
Europa, orientados a las expulsiones desde el interior de su territorio. Esta política 
ha conocido una expansión sin precedentes con el recrudecimiento de la crisis de 
los refugiados. Si bien esta política llevaba fraguándose durante largo tiempo, la 
crisis de los refugiados ha contribuido a mostrar su crueldad, brutalidad e injus-
ticia en numerosos puntos fronterizos marítimos y territoriales más allá del Mediterráneo. La proliferación de estos puntos y 
el control cada vez más militarizado de las fronteras han hecho que las rutas que los migrantes y refugiados emprenden sean 
más peligrosas (Andersson, 2015).   

Servicio a los empobrecidos y 
evangelización 
COLECCIÓN: PENSAMIENTO EN ACCIÓN, 9 
armando cester martínez  
Madrid: Cáritas Española, 2016 
El libro surge en el contexto de la nueva etapa evangelizadora promovida por el 
papa Francisco con su exhortación apostólica Evangelii gaudium. El Papa, con sus 
gestos proféticos y con su magisterio interpelante, otorga un papel destacado a la 
causa de los pobres, rechazando la cultura del descarte. 

El autor, en la introducción, indica la finalidad del libro: mostrar la inseparable relación 
y la íntima conexión entre evangelización y servicio a los pobres («empobrecidos»). 
La obra está estructurada en cuatro breves capítulos, cuyo contenido está también 
apuntado en la introducción. Cada capítulo concluye con unas preguntas para la re-
flexión personal y en grupo, y con unos textos para la meditación y la oración.

La confesión de fe siempre debe encerrar un compromiso social. El ministerio de la caridad es tarea esencial de toda la Iglesia. 
Cáritas se sitúa en la entraña misma de la Iglesia y en su misión esencial: la evangelización. Si «la Iglesia existe para evangelizar» 
(EN 14), Cáritas participa de ese ser Iglesia, existe también para evangelizar. El papa Benedicto XVI, en su primera encíclica Deus 
caritas est, escribió: «La naturaleza íntima de la Iglesia se expresa en una triple tarea: anuncio de la palabra de Dios, celebración de 
los sacramentos y servicio de la caridad.   
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